Zatacznik
do Zarzadzenia nr K.021.08.2026z dnia 4 maja 2026 r.
Dyrektora Miejskiego Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie

REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO DLA DZIECI | MtODZIEZY
Z TERENU MIASTA GRYBOW, PN.:
»ZY) NA LUZIE, ALE Z GROWA — BEZ PRZEMOCY,
BEZ UZYWEK, BEZ HEJTU.”

§1.

1. Ogtasza sie konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy z terenu Miasta Grybow,
w wieku od 6 lat do 18 lat, pod nazwa: ,,Zyj na luzie, ale z glowa — bez przemocy, bez
uzywek, bez hejtu”, zwany dalej konkursem.

2. Organizatorem konkursu jest Burmistrz Miasta Grybéw oraz Dyrektor Miejskiego
Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie, zwani dalej Organizatorami.

3. Konkurs realizowany jest zgodnie z Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta
Grybéw na 2026 rok.

§2.
CELE KONKURSU

1. Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji przez upowszechnianie
wzordw i postaw prozdrowotnych.
Zaangazowanie dzieci i mfodziezy w dziatania profilaktyczne.
Rozwijanie kreatywnosci dzieci i mtodziezy w procesie zdobywania réznorodnych
umiejetnosci zyciowych.

4. Uswiadomienie mtodziezy zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, wyrobéw
tytoniowych, substancji psychoaktywnych.

5. Zwiekszanie obszaru swiadomosci o zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniami.

6. Rozwijanie kreatywnosci i uzdolnien wsrdd dzieci i mtodziezy.

7. Prowadzenie dziatan zwigzanych z zapobieganiem powstawaniu probleméw
alkoholowych i problemdéw zwigzanych z narkomanis.

§3.

1. Konkurs polega na samodzielnym wykonaniu przez dzieci i mtodziez z terenu Miasta
Gryboéw prac plastycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom, takim jak:
nikotynizm, alkoholizm, narkomania, dopalacze czy uzaleznienie od komputera



Internetu (siecioholizm), itp. — ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na negatywne
konsekwencje.

2. Praca plastyczna moze by¢ zrealizowana dowolng technika w formie rysunku lub
plakatu, w dowolnym formacie.

3. Uczestnik moze ztozy¢ do Konkursu tylko jedng prace.
Dopuszcza sie wykonanie pracy zespotowej bez okreslenia maksymalne;j liczby
uczestnikow zespotu.

5. Cztonkowie zespotu powinni nalezeé¢ do tej samej kategorii wiekowe;.

6. W przypadku prac zespotowych uczestnicy zgtaszani sg jako zesp6t autorow pracy
konkursowej.

7. Prace konkursowe nalezy sktadac w siedzibie Miejskiego Centrum Ustug Spotecznych
w Grybowie, ul. Ogrodowa 4 w terminie do 10 czerwca 2026 r. Prace dostarczone po
terminie nie bedg brane pod uwage.

§4.

1. Zgtoszenie pracy do Konkursu jest rownoznaczne z oswiadczeniem, ze praca zostata
wykonana samodzielnie, nie byta wykorzystywana w innych konkursach, nie byta
nigdzie publikowana i nie narusza praw oséb trzecich.

2. Do pracy nalezy dotgczyé¢ podpisane przez opiekundw prawnych: formularz
zgtoszeniowy (zatgcznik nr 1 do Regulaminu Konkursu), klauzule informacyjng
(zatacznik nr 2 do Regulaminu Konkursu) oraz oswiadczenie o wyrazeniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych dziecka w zwigzku z konkursem.

3. Brak wyrazenia zgody na publikacje danych osobowych lub wizerunku nie wptywa na
udziat w Konkursie ani na mozliwos¢ otrzymania nagrody.

4. Praca winna by¢ podpisana na odwrocie w sposéb umozliwiajgcy jednoznaczne
zidentyfikowanie autora poprzez nastepujace dane:

a. imie, nazwisko autora,
b. wiek autora.

5. Prace ztozone na Konkurs nie podlegajg zwrotowi, stanowig wtasnos¢ Organizatora.

6. Prace niespetniajgce wymogdw formalnych okreslonych w Regulaminie,

w szczegolnosci niezawierajgce wymaganych zgdd i oswiadczen, niepodpisane lub
ztozone po terminie, nie bedg podlegaty ocenie Komisji Konkursowej. Prace takie
pozostajg do dyspozycji Organizatora i nie podlegajg zwrotowi.

§ 5.
ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU | NAGRODY

1. W celu zapewnienia prawidtowej organizacji i przebiegu Konkursu, Organizator
powotuje komisje konkursowg, zwana dalej Komisja.
2. Komisja oceni prace w trzech kategoriach wiekowych:
a) od 6 latdo 10 lat,



10.

11.
12.

13.

14.

15.

b) od 11 lat do 15 lat,

c) od 16 lat do 18 lat.
Przynaleznos¢ do kategorii wiekowej ustala sie wedtug wieku uczestnika na dzien
ztozenia pracy konkursowe;.
Ocena prac konkursowych odbywac sie bedzie wedtug nastepujgcych kryteriow:

a) zgodnos¢ tematu pracy plastycznej z tematykg konkursows,

b) oryginalno$¢ podejscia do tematu i pomyst na prace,

c) estetyke i forme pracy,

d) wartos¢ artystyczng i techniczng pracy,

e) samodzielnos¢ pracy (praca wykonana niesamodzielnie nie bedzie brana pod

uwage).

Organizator dokona weryfikacji otrzymanych prac pod wzgledem zgodnosci
z regulaminem. Prace niezgodne z regulaminem nie bedg brane pod uwage.
Rozstrzygniecie komisji jest ostateczne, nie przystuguje odwotanie.
Rozstrzygniecie konkursu nastgpi w dniu 11 czerwca 2026 r.
Wyniki Konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci na stronie internetowej
Miasta Grybow oraz Miejskiego Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie, do dnia 12
czerwca 2026 r. Uczestnicy, ktérzy wyrazili zgode na publikacje danych osobowych,
bedg publikowani
z podaniem imienia i nazwiska. W przypadku braku takiej zgody, wyniki zostang
opublikowane w sposdb zanonimizowany, w szczegblnosci poprzez oznaczenie
uczestnika numerem przypisanym do pracy konkursowej lub inicjatami, bez
mozliwosci jego identyfikacji.
Laureaci i osoby wyrdznione zostang poinformowani o wynikach Konkursu
telefonicznie.
Nagrody rzeczowe zostang przyznane za zajecie |, Il, lll miejsca w kazdej kategorii
wiekowej. Organizator planuje réwniez wyrdznienie prac szczegblnie ciekawych,
ktére nie zostang zakwalifikowane do nagréd gtéwnych.
Laureaci i wyréznieni w Konkursie otrzymajg nagrody i pamigtkowe dyplomy.
W przypadku prac wykonanych zespotowo zajete miejsce przystuguje catemu
zespotowi. Kazdy cztonek zespotu otrzyma pamigtkowy dyplom, natomiast
Organizator moze przyznaé jedng wspdlng nagrode rzeczowg za prace konkursowa.
Uroczyste podsumowanie konkursu i rozdanie nagréd, odbedzie sie w dniu 14
czerwca 2026 r., podczas VI Plenerowego Pikniku Rodzinnego, w Amfiteatrze Letnim
w Parku Miejskim w Grybowie.
Osoby, ktére nie odbiorg nagrdd podczas uroczystego podsumowania Konkursu, beda
mogty odebrac je w siedzibie Miejskiego Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie, ul.
Ogrodowa 4, w godzinach pracy Centrum, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
z Organizatorem.
Najlepsze prace konkursowe zostang wykorzystane przez Organizatora do dziatan
promocyjnych i profilaktycznych o charakterze niekomercyjnym.



§6.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin niniejszego konkursu bedzie dostepny na stronie Miasta Grybdw oraz
stacjonarnie w siedzibie Miejskiego Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie, ul.
Ogrodowa 4, Grybow.

2. Szczegdtowe informacje o konkursie mozna uzyskac osobiscie w siedzibie Miejskiego
Centrum Ustug Spotecznych w Grybowie, ul. Ogrodowa 4, Grybdw lub telefonicznie
pod nr telefonu 18 445 21 62 lub 530 422 903 w godzinach pracy Centrum.

Dyrektor MCUS w Grybowie
/-/ Ewelina Rzeminska



