


W 1988 roku WHO ogtosito 1
grudnia Swiatowym Dniem
AIDS. Symbolem solidarnosci
z osobami zarazonymi
wirusem HIV, chorymi na AIDS
| ich bliskimi jest czerwona
kokardka.




Co to Jest
AIDS?

AIDS (acquired immunodeficiency
syndrome), czyli zesp6t nabytego

niedoboru odpornosci rozwija sie w
wyniku zakazenia wirusem HIV. Do
rozwoju AIDS dochodzi zazwyczaj po
ok. 8-10 latach skgpoobjawowego lub
bezobjawowego, nieleczonego
zakazenia wirusem. AIDS to koncowy
etap nieleczonego zakazenia HIV.




Wirus HIV

Wirus HIV nalezy do grupy
retrowoirusow. To grupa wirusow, ktora
jako materiat genetyczny posiada RNA,
a nie DNA. Wirus HIV skfada siez RNA,
kapsydu oraz ostonki lipidowej z
wbudowanymi glikoprpteinami. Lipidy
oraz czesc biatek ostonki pochodzg z
komorek gospodarza, dlatego komorki
odpornosciowe nie rozponajg wirusa.
HIV Tkuje limfocyty T odpowiedzialne za
rozpoznawanie obcych antygenow.

Human Immunodeficiency Virus (HIV)




Co o nim
wiemy?

HIV ?

H — human — tylko cztowiek moze
przekazac go drugiemu cztowiekowi

| — immunodeficiency - niedobdér
odpornosci - ostabia, niszczy uktad
odpornosciowy cztowieka, przez co
organizm jest podatny na infekcje

V- virus — nie ma szczepionki, ani
tez nie mozna go wyeliminowac z
organizmu cztowieka.



Przez dtugi czas, nawet ok. 10 lat objawy
nie wystepujg. W miare rozwoju choroby
uktad odpornosciowy pozbawiony
limfocytow T nie jest w stanie wywotac
reakcji obronnej, gdyz nie rozpoznaje
obcych antygenow. Z tego powodu nawet
niegrozne czynniki chorobotworcze, tak jak
wirusy wywotujgce przeziebienie, stajg sie
powaznym zagrozeniem dla zycia chorej
osoby. Mogg pojawiac sie hawracajgce
Infekcje wirusowe, bakteryjne, grzybicze, a
nawet nowotwory.



Drogi

zakazenia HIV

- poprzez kontakt seksualny z zakazong
osobg

- jesli matka jest zakazona HIV moze
zakaziC swoje dziecko podczas cigzy,
porodu lub karmienia piersig

- poprzez kontakt z krwig zakazonej osoby



HIV nie przenosi
S1¢ przez:

- pot,

- MOCZ,




HIV nie
Przenoszy:

- zwierzeta
- komary

- I Inne insekty!




- uzywanie tych samych sztuccow
- korzystanie z tej samej toalety, recznika

- podanie reki

Nie zakazimy

Sl@ poprzez: - kichanie, kaszel

- kgpiel na basenie

- spozywanie positkdw przygotowanych
przez osobe zakazong




Najskuteczniejsza metoda zabezpieczenia
przed wirusem HIV to unikanie sytuacji |

PrOfI Iaktyka zachowan, w ktoérych moze dojsc¢ do

zakazenia.




Dziekuje za
uwage

Alina Polanska




