LAUREAT KONKURSU

BURMISTRZ MIASTA GRYBOW

Osrodek Pomocy Spotecznej w. Grybowie

Tu z';je sie/leplei!

HARMONOGRAM ZAJEC - PAZDZIERNIK 2019 r.

m Rodzaj aktywnosci Opis wydarzenia
P Spotkanie z cyklu 171:30'19:00 "Karty na stét" - gry planszowe i karciane
Wtorek "Gry planszowe" SWIETLICA y ayp ’

08 X . . . 17:00-18:00 Trening poznawczy - cwiczenia pamieci dla Senioréw.
AR R SWIETLICA Poprowadzi Pani Regina Piechnik-Probierz.
10X 15:00-18:00 Zwiedzanie Zamku "Stara Basi" w Grybowie. Obiad w formie grilla.
S ENECEAEUHE ZAMEK Zapisy do dnia 08 pazdziernika 2019 roku (odbedzie sig niezaleznie od pogody).

L frilentzolin 171:30'1 CHLY "Karty na stét" - gry planszowe i karciane
Wtorek "Gry planszowe" SWIETLICA y gyp ‘

o feitentz ol 171:30'1 EHLY "Karty na stét" - gry planszowe i karciane
Wtorek "Gry planszowe" SWIETLICA y gyp ’

29X . 5 ’ 17:00-18:00 Spotkanie z psychologiem - wyktad.
Akademia Zdrowiia Seniora SWIETLICA Poprowadzi Pani Regina Piechnik-Probierz.

Lajecia odbywac sig bedg w:

* SWIETLICA:  Swietlica w Grybowie, ul. Kosciuszki 4/2

* QPS: Osrodek Pomocy Spotecznej, w Grybowie, ul. Ogrodowa 4

* SPnrl: Sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej nr 1 w Grybowie,
ul. Wegierska 6

‘. ?5%— !ﬁ 7 : — . % ZAMEK: Zamek "Stara Basn" w Grybowie, ul. Grottgera 15

= ;‘;:,-‘ : Wiecej informacji oraz szczegotowy harmonogram zaijet:
= CJ\ M;A‘ to i?LSI(A = ,g Osrodek Pomocy Spotecznej w Grybowie
~SERDECZNIE ZAPRASZAMY! (tel. 18 445 21 62) lub www.ops.grybow.pl




