BURMISTRZ MIASTA GRYBOW

Osrodek Pomocy Spotecznej w. Grybowie

LAUREAT KONKURSU

Tu zyje sie lepiej!

HARMONOGRAM ZAJEC - listopad 2018 r.

Data

Rodzaj aktywnosci

Godzina
i miejsce

Opis wydarzenia

06.XI
Wtorek

09.XI

Spotkanie z cyklu
"Gry planszowe"

Akademia Rekodzieta

17:00-18:00
MCKCIE

17:00-18:00

"Karty na stot" - gry planszowe i karciane.

Piatek Seniora MCKCIE Warsztaty bibutkarskie.

13.XI Spotkanie z cyklu 17:00-18:00 q . . .

Wtorek "Gry planszowe" MCKCIE Karty na stot" - gry planszowe i karciane.

15.XI Akademia Bezpiecznego 16:00-17:00 "STOP MANIPULACJI - nie kupuj na prezentacji!". Warsztaty dla osob w wieku 55+. Jak wystrzec sie
Czwartek Seniora*® MCKCIE manipulacji sprzedazowej (w przypadku odwotania warsztatow, planowo odbeda sig zajecia nordic walking).

27.XI
Wtorek

Spotkanie z cyklu
"Gry planszowe"

20.XI Spotkanie z cyklu 17:00-18:00 "Karty na stél" - gry planszowe i karciane

Wtorek "Gry planszowe" MCKCIE y ary ’

22.XI 17:00-22:00 Wieczorek taneczny podsumowujacy projekt "Poprawa aktywnosci i samodzielnosci oséb
Czwartek e STOLOWKA w wieku 60+" potaczony z "Andrzejkami".

23.XI Akademia Rekodzieta 17:00-18:00 n n

Piatek Seniora MCKCIE Warsztaty bibutkarskie.

17:00-18:00
MCKCIE

"Karty na stot" - gry planszowe i karciane.

SE RDECZNIE ZAPRASZAMYI

Zqu(iq odbywué + MCKGE: Miejskie Centrum Kultury, Czytelnictwa i Edukacji
sie bedq w:

w Grybowie, ul. Kosciuszki 7 (dawne Kino "Biata")
+ STOLOWKA: Stotowka Miejska w Grybowie, ul. Ogrodowa 4

* w przypadku odwotania warsztatow, planowo odbedq sie
zajecia nordic walking

Wiecej informaji oraz
h szczegotowy harmonogram zajec:

Osrodek Pomocy Spofecznej w Grybowie
* (tel. 18 445 21 62) lub www.grybow.pl




