BURMISTRZ MIASTA GRYBOW

Osrodek Pomocy Spotecznej w. Grybowie

LAUREAT KONKURSU

Tu zyje sie lepiej!

HARMONOGRAM ZAJEC - lipiec 2018 r.

Data

Rodzaj aktywnosci

Godzina
i miejsce

Opis wydarzenia

06.VII
Pigtek

Pigtek

19.VII
Czwartek

24.VIl
Wtorek

27.Vil
Pigtek

31.Vil
Wtorek

Akademia Urody Seniora

Akademia Rekodzieta Seniora

WIECZOREK TANECZNY

Spotkanie z cyklu
"Gry planszowe"

Akademia Bezpiecznego
Seniora

Akademia Rekodzieta Seniora

17:00-19:00
MCKCIE

10.vil Spotkanie z cyklu 17:00-19:00 0 AT A
Wiorek "Gry planszowe" MCKCIE Karty na stot" - gry planszowe i karciane.
13.VIl 17:00-19:00 Warsztaty bibutkarskie (cz. I).

MCKCIE

18:00-21:00

MCKCIE

17:00-19:00
MCKCIE

17:00-19:00
MCKCIE

17:00-19:00
MCKCIE

Warsztaty dotyczace pielegnacji i urody - dermo konsultacja aparatem API.
Poprowadzi Pani Magdalena Przybyto.

Poprowadzi Pani Elzbieta Gryzto.

Wieczorek taneczny i integracyjno-zapoznawczy.
Muzyka na zywo, kawa, herbata, napoje chfodzace, przekaski.

"Karty na stot" - gry planszowe i karciane.

Wykiad na temat zagrozen i przestepstw, ktore najczesciej dotykaja Seniorow.
Poprowadzi policjant z Komisariatu Policji w Grybowie.

Warsztaty bibutkarskie (cz. Il).
Poprowadzi Pani Elzbieta Gryzto.

SE RDECZNIE ZAPRASZAMYI

Zajecia odbywac
sie bedg w:

» MCKGE

Miejskie Centrum Kultury, Czytelnictwa i Edukacji w Grybowie, ul.
Kosciuszki 7 (dawne Kino "Biata")

« OPS

0srodek Pomocy Spotecznej w Grybowie, ul. Odrodowa 4

* W przypadku opadéw deszczu wyjazd zostaje odwotany i przeniesiony
na inny termin

Wiecej informaji oraz
h szczegotowy harmonogram zajec:

Osrodek Pomocy Spofecznej w Grybowie
" (tel. 18 445 21 62) lub www.grybow.pl




