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Na nadchodzgee Swigta Boiego Narodzenia i Nowy Rok s i
Mieszkavicom Grybowa w imieniu calego samorzqdu najlepsze fyczenia:

Burmistrz Grybowa Przewodniczqey R _ dy M
Wojciech Stusarczyk ole

Et mentes,
Mad sianem, nad Ziobeczkiem, Al
Ridentes. 3
Przyleciaty wrdbelki Do Panny Zba
Cantantes,
Przylecialy tafcuchy, Labedzi sreb
Mutantes.
Puchu wziela troszeczke, Imhih
Dzieciatku.
Potem Go polozyla | Sianem Go n:

Nowy Rok wnef cvfrg zmienia
Wazyscy wszvsikim sig Syvezenia.
Przy tej pigknej sposabnoici

i my Zvezyim Wam radesci:

duzo nieha nad glowami

duio ziemi pod stapami

i preyviacial wiernyeh krgg

i arwariych, dobryel rak

i mifasei | mgdrosci

i wazelakief pomysinosci...

.1 spelnienia waszych 2yvezen!
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W dnw 27 paidziemika 2002 roku po raz czwarly zoslaly
przeprowadzone wybory do organdw  samorzadowych  gmin,
powialdw | wojewodziw. Zgodnie ze znowelizowang ustawa
o samorzadzie gminnym zostala zmnigjszona liczba Radnych z 18-
tu do 15-tu osdb.

Funkcie organu wykonawczege Rady jakim byl Zarzad Miasta,
powierzono Burmistrzowi Miasta, kidrego po raz pierwszy wybierali
mieszkancy miasta poprzez wybory bezposrednie.

W glosowaniu na terenie miasia Grybowa wzielo wdzial 3 tysiace
128 osdb na ogdlng lczbe 4 tysiecy 816 osob uprawnionych do
glosowania.

Daje to frekwencje znacznie wyisza od krajowe|, poniewa: wynosi
ona 65%, a w poszczegdinych osiediach miasta Grybowa
przedsiawia sie ona nastepujaco: osiedle Sosnie - T6%
uprawnionych wziglo udzial w glosowaniu; osiedle Strzylawki -
75%; osiedle Srodmiescie - 67%; osiedle Biala Wyzna - 57%,

Do skiadu Rady Miejskiej w Grybowie wybranych zostato:

1/ - 11 Radnych zgloszonych przez Komitet Wyborczy Wyborcow

Liemia Grybowska”,

- 1 Radny 2gloszony przez Komitet Wyborczy Ligi Polskich Rodzin,
po 1 Radnym zgloszonym przez indywidualne Komitety
Wybarcze Wyborcdw,

2/ wybrano 4 kobiely | 11 medczyzn,

3/ ponownie funkcje Radnego obejmuje B Radnych Rady Miejskiej

poprzedniej kadencii.

Réwnolegle z wyborami do Rady Miejskiej mieszkancy miasta
Grybowa dokonali wyboru Burmistrza Miasta. W wyborach tych
oddano glosow wainych 3 lysigee 123, wobec czeqo liczbg
wystarczajaca do wybrania kandydaia w pierwszej turze glosowania
bylo uzyskanie 1542 glostw.

=posrod trzech kandydatow najwieksza hiczbe glosow wynoszaca
1717 (czyli 56% wainie oddanych glosow) otrzymal Pan mgr
Wojciech Slusarczyk i zostal wybrany na funkcje Burmistrza Miasia
Grybowa.

Radg Miejska biezace] kadencyi stanowia: Stanislaw Blicharz,
Krzysztof Chronowski, Czestaw Dwojak, Gustaw Geneja, Jozef
Gora, Henryk Gorski, Bogdan Gurba, mgr Maria Kubarek, Teresa
Langer-Kostrzewa, Anna Majcher, Antoni Matyka, mar Piotr Nowak,
dr Kazimierz Solarz, mgr inZ. Stanistaw Stelmach, mar inZ. Henryk
Zelazny.

Pierwsze posiedzenie nowowybranej Rady Miasta Grybowa miglo
miepsce w dniu 18.11.br.
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Uchwaig nr 111/2002 stanowisko Przewodniczacego Rady Meejskiej
w Grybowie powierzono dr Kazimierzowi Solarzowi. Zgodnie
z Uchwalg nr V272002 - stanowisko Wiceprzewodniczacego RM
objal Gustaw Geneja.

Uchwata nr /32002 powodano Komisje Rewizyjna RM

w nastepujacym skiadzie: mgr int. Stanislaw Stelmach - Przew.

mgr inz. Henryk Zelazny - Zica Przew.; czlonkowie: Stanistawa

Blicharz, Czeslaw Dwojak i Jozef Géra.

Uchwala nr /4 dolyczyla skladow personalnych stabych komisji RM,

i tak:

= wyg. zalacznika or 1 do wiw Uchwaly - Komisje Rozwoju
Gospodarczego | Gospodarki Finansowe] stanowia: Anfoni
Motyka = Przew., Bogdan Gurba -Z/za Przew.; czionkowie:
Stanislawa Blicharz, Krzysztof Chronowski, Czeslaw Dwojak,
Guslaw Geneja, Jozef Gora, Henryk Gorski, mgr Maria
Kubarek, Teresa Langer-Kostrzewa, Anna Majcher, mgr Piotr
Nowak, dr Kazimierz Solarz, mgr inZ. Stanistaw Stelmach oraz
magr inZ. Henryk Zelazny

= wg. zalacznika nr 2 - Komispe Oéwialy, Kullury, Sporiu
| Rekreacyi stanowia: mgr Maria Kubarek = Przew.. mgr Piodr
Mowak — Ziea Przew., czlonkowie: Guslaw Geneja, Anna
Majcher oraz dr Kazimierz Solarz.

= wg zalacznika nr 3 - Komisja Spraw  Obywatelskich
| Socjainych funkcjonowal bedzie w skladzie: Jézef Gora -
Przew.. Henryk Gorski - Zica Przew.; czlonkowie: Stanistawa
Blicharz, Krzysziof Chronowski, Guslaw Geneja, Bogdan
Gurba, mgr Maria Kubarek, Teresa Langer-Kostrzewa, Anna
Majcher, mgr inZ. Henryk Zelazny.

Ponadto, Uchwala nr 11572002 roku powolano doraing Komisie

Statutowa w nastepujacym skfadzie; mgr Pioir Nowak - Przew.; mgr

inZ. Stanistaw Stelmach - Zica Przew.; czlonkowie: mgr Maria

Kubarek, Anloni Molyka oraz dr Kaziméerz Solarz. Zadaniem tej

komisji bedg prace nad akluahizacjy Statulu Miasta Grybowa oraz

analiza, opiniowanie | aklualizaga Slatutdw uchwalonych przez

Rade Miejska w Grybowie,
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Z prac Rady Miejskiej nowej kadencji

Dapiero co minely wybory | emocje 2 tym zwigzane, a jul radni
musieli zajaé sie okreéleniem podatkdw lokalnych na 2003 rok, jako
2e w grudniu ka2dego roku mija termin ich uchwatania.

Bylo to glownym tematem | posiedzenia Komisji Gospodarcze)
9 grudnia i Il sesji Rady we wiorek 10 grudnia.

W tym roku lak jak poprzednio podatki wzrosly o stopien
inflaciji, tj. ok. 2,3 %, a w wielu przypadkach obserwujemy znaczne
ich obnizenie lub nawel zwolnienia ustawowe,

Przykiadowo:
- podatek od powierzchni mieszkalnej wzrost o 1 grosz -
z 40 do 41 groszy zam2,
- podatek od posiadanych psow nie zmienil sie - 37 21 rocznie,
- podatek od Srodkow fransportowych [samochody cieZarowe) -
wzrost Sredni o 2,3 %,

podatek od powlerzchni  przeznaczong)
gospodarczy - wzrost z 16 zt do 16,40 2t za m2,
- podatek od gruntdw uprawnych, niezalednie od wielkoscl - platne
jak gospodarstwa rolne / znaczne obmizenie! /,
- grunty klasy ViVl - zwolnienie z podalkow,
- garaze blaszaki® oraz szopy bez irwalych fundamentow -
Zwiolnienie 2 podathow.
- powierzchnia przeznaczona na ustugi zdrowolne - 3,28 2f za m2
fduZe obnizenie!/,

Wymienione obnizki i zwolnienia podatkowe zostaly
wymuszone przez ustawe podatkowa, byly zatem niezalezne od
woli samorzadu.

Dia budzetu miasta jest to powazny problem, bowiem stracimy ok,
B0.000 2 wplywéw | trzeba bedzie to jakos pokryt
w przysziorocznym budiecie.

Tak to nie pierwszy raz dobro dia jednych staje sie ulrapieniem
dla drugich.

na dzialalnost

W konfekscie powyisze| tendencji do obnizania podatkow
radni z mepokojem przyjeli propozycie nowych taryf za wode | scieki
opracowanych przez Miejski Zaklad Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowe,

Tu podwyzka siega 5%, co daje wzrost o 12 groszy na wodzie
i 10 groszy na scieku, a wigc w sumie np. dla mieszkancow blokow
22 grosze.

Obok tej sprawy radni z Klubu Ziemia Grybowska™ w dyskusji
na Komisji Gospodarcze] pedkreslali te2 niejasna i nieczytelna dla
nich kalkulacje cen - bez szczegidowszych wyjasnien , co wazne dla
nowo wybranych radnych,

Walpliwest  budzila a2 zaplanowana doplata do wody
z budietu miasta w wys. 6.000 2!/ nie bylo takiej w tym rokul/,

Zdziwienie wywolal fakl, Zze podwyzki zaplanowano jedynie
dla gospodarstw domowych i mieszkan, natomiast dla
zakladow pracy 1 instytucji przewidziano wyrazne obnizenie
tychze cen.

Dalsze kontrowersie  wywolala informacia, Ze wiekszosé
licznikow wodnych | Sciekowych jest niezalegalizowanych, co
stwierdzita kontrola dokonana przez  instylucie nadzoru
lechnicznego. Padlo zatem pylanie, dlaczego do tej pory
MZGKIM nie dopilnowal tej sprawy, naliczajac jednoczesnie
naleinosci za wode na  podstawie  urzadzen

niezalegalizowanych.

Co do sposobu, kosziow | form legalizac)i bylo led sporo
niejasnosci,

W otej sytuaci radmi 11 glosami odrzucili w calosci
propozycje cen za wode | Scieki, postulujac ich ponowne
opracowanie przez MZGKIM.

Do tego czasu obowiazujg wiec dotychczasowe stawki za wode
i Scieki.

Rada Meejska podjela stosowne uchwaly w Sprawie przejecia na
siehie obowigzku odbioru, ftransportu 1 ulylizac)i odpadiw
kemunalnych.

Przypomne, & jest to rezultal pozylywnego referendum
Amieciowego”, przeprowadzonego  przy  okazji  legorocznych
wyborow samorzadowych.

UHrzymane zostaly normatywy | stawki podane mieszkancom na
zebraniach osiedlowych na jesieni tego roku.

Oslateczne stawki podatku Smieciowego™ 53 nastepujace:

- mieszkaniec bloku - 2,07 2l | miesigcznie,
- mieszkaniec domu jednorodzinnegoe - 1,15 zt Imiesiecznie,
- mieszkaniec domu z hodowla zwierzat gosp. - 0,69 zt Imies.

Uchwalono tez wzor Deklaracyi co do rodzaju gospodarstwa,
ilosci osob w rodzinie, kidra bedzie podstawa naliczania tego
podatku.

W tych dniach cdbywajg sie zapowsedziane zebrania ossediowe,
na kldrych ustali sie spostb, czas | formy odbioru smieci od
mieszkancaw.

Rada Miejska podjela tez uchwale w sprawie wynagrodzenia dla
Burmisirza Grybowa - mgr Wojciecha Slusarczyka. Zarobki te
wyniosa lacznie z dodatkiem i wyslugg lat 5.860 zi brutto
Jok. 3.800 zi nettol. Jest to pensja podobna jak poprzedniego
Burmistrza.

Tradycyjnie jui zachecam Panstwa goraco do  udziahu
w posiedzeniach komisji | sesjach Rady Miejskigj, jak rowmieZ do
czytania calosci uchwal na lablicy ogloszen w Urzedzie Miasta.

Przewodniczacy Rady Migjskiej
dr Kazimierz Solarz

W imieniu Komitetu Wyborczego Ziemia Grybowska™ skiadam
serdeczne podziekowania Wyborcom, kidrzy zaufali kandydatom
naszego Komitelu.
Petnomocnik KWW Ziemia Grybowska™
Eugenhsz Poreba

MIEJSCE ROLNICTWA I WSI POLSKIEJ
W PROCESIE INTEGRACII Z UE

Kotko Historyczne 1 Szkolny Klub Europejski w  Liceum
Ogdinoksziaicacym im. AGrotigera w Grybowie oraz  Kolko
Teatralne w Zespole Szkdt Zawodowych im, St Staszica
w Grybowie byli organizatorami sesji naukowej, kidra odbyla sie
w 5ali kina BIALA Grybowie w dniu 14 listopada br. Personalnie za
organizacie sesji odpowiedziaini byl przewodmiczaca KH i SKE
Matafia Motyka, przewodniczacy Samorzadu Szkolnego 252 Marek
Gora, opiekun KH | SKE dr Waldemar Pasiut oraz opiekun Kolka
Teatralnego Z5Z mgr Boguslawa Pasiut. Uczesinikow sesji powilala
na wslepie uczennica LO Anna Filip po czym dr Waldemar Pasiul
przedstawil  dziatalnos¢  Szkolmego  Klubu  Europejskiego
dzialajacego przy LO  w Grybowie. Wyklad nt. Mejsce rofnictwa
i wsi polskie] w procesie integracji z Unia Europejska” wyglosit prof.
dr hab. Stanislaw Miklaszewski. Nastepnie miala miefsce dyskusja,
a na zakonczenie miodzie: z ZSZ w Grybowie zaprezentowala
spektakl teatralny Odfeusz w piekle® wg. K. Galczynskiego
wrezyseni mgr Bogustawy Pasiut,
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Honorowy Obywatel Grybowa Pan Jerzy
Gostwicki zostal uhonorowany najwyzszym
odznaczeniem Stronnictwa Demokratycznego.
Kapitula Zlotego Pierécienia przy Malopolskie]
Radzie Regionalnej w Krakowie, przyznala
Panu Jerzemu Gostwickiemu Zloty Pierscien
z Orlem.

Jerzy Gostwicki - postat niezwykle barwna i niezwykle dia
Grybowa zaslustona, stad powszechnie znana | szanowana,

Syn Adama Gostwickiego, kapitana WP, uczestnika wojny
193%r., w czasie okupacji hitlerowskie] - dzislacza podziemia,
aresztowanego w1941 roku, (Montelupich, potem O$wiecim),
zamordowanego w Maulchausen, odznaczonego posmiertnie przez
RP Krzyiem Odwiecimskim”,

Jerzy Gostwicki  urodzil sie 13 grudnia 1920 roku

w Tamobrzegu. Dorosle losy skierowaly Jego kroki do Grybowa.
Tu pracowal zawodowo | aktywnie uczestniczyt w Zyciu spoleczno-
kulturalnym miasta,
Migdzy innymi w latach 1946-1971: zalodyciel, kierownik, rezyser
i dekorator [ Teatru Spolecznego Miasta Grybowa™ (1946); projekiant
pomnika Ofiar faszyzmu® (1959); organizator obchodéw 600-lecia
Miasta Grybowa’ z udzialem dwezesnego Premiera Cyrankiewicza;
projektodawca obchoddw | projekiant pomnika 1000-4ecia Panstwa
Polskiego® na grybowskim rynku (jedynego wowczas w kraju);
projektant placu imprez z muszla koncerfowa w Parku Miejskim
w Grybowie.

Do Stronnictwa Demokratycznego przystapit 4 kwietnia 1945
roku. Jest jednym z zalozycieli Kota SD w Grybowie, a nastepnie
Migjskiego Komitetu 3D w Grybowie i przewodniczacy 5-ciu kdd,
w tym miodzietowego. Iniciator | wspdtfundator sztandaru MK 5D
w Grybowie. Inicjator | wspotfundator tablicy pamigtkowe| na XXV-
lecie 5D, widocznej do dzis w Rynku na budynku Banku
Spolidzielczego. Czionek Powiatowego Komilelu SD w Nowym
Saczu i jego plerwszy wiceprzewodniczacy; czlonek Wojewddzkiego
Fomitelu SD w Krakowie, Czlonek Cenfralngj Komisji ds. Rad
Narodowych CK SD w Warszawie; wielokrotny uczestnik - delegat
kongresow SO w Warszawie | zjazdéw wopewodzkich WK 5D
w Krakowie, w tym 2-krolnie przewodniczacy zjazdu, wielokrolny
uczestnik zjazddw i narad tematycznych w Krakowie | Warszawie,

Jeden 3z  wspiltwircow ogolnopolskiej inicjatywy SD
0 koniecznosci akfywizacii malych miast w kraju; m.in.: gldwny
referent narady wojewddzkie) w Krakowie — WK SD; referent
podezas narady w Powialowym Komitecie SD w Mowym Satzu
| kongresu S0 w Warszawie./!

Wirod specjalnych wyrdinien CK SD w Warszawie na
wymienienie zashuguja; Dyplom za zashugi w 15-lecie SD, podpisany
przez  owczesnego Przewodniczacego CH SD prof St
Kulczyriskiego; Dyplom: Zasiuzony Czionek SD; Odznaka XXV-lecia
SD wraz z legitymacja, Medal 40-lecia SD - przyznany
Z odpowiednim uzasadnieniem, podpisany przez Owczesnego
Przewodniczacego CK SD T.W Miynczaka.

Otrzymane przez Pana Jerzego Gostwickiego cdznaczenia
regionalne 1o: Ziota Odznaka ZJiemi Sadeckie); Ziota Odznaka
Za Zashigi dla Ziemi Krakowskiej; Ziota Odznaka za zashugi dla

' W listopadowym numerze Kuner'a Grybowskiego z 2002 roku
opublikowano arfykid  szczegolowo prezentujacy zastugi Jerzego
Gostwickiego dla Miasfa Grybowa.

KURIER GRYBOWSKI
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Wojewodztwa Nowosadeckiego, Srebmy Medal 600-lecia Miasta
Grybowa; Medal Miasta Krakowa: Wpis do Ksiegi Zasluzonych dia
Wojewodztwa Nowosadeckiego - ze zdjeciem; Listy Gratulacyjne
Z okazji 55-lecia podycia malzenskiego wystosowane przez Rade
Miasta Grybowa i Biskupa Ordynariusza Diecezji Tamowskiej.

Spodrad odznaczen pafstwowych w posiadaniu Pana Jerzego
Gostwickiego znajdujg sig: Srebmy Krzy: Zaslugi; Zioty Krzyi
Zashugi, Krzyz Kawalerski Ordery Odrodzenia Polski; Szfandar
Pracy Il Klasy; 30-to i 40-lecia PRL; Odznaka Zaslutony Dzialacz
Multury”, Medal Prezydenta RP Lecha Walesy z okazji 50-lecia
podycia matkenskiego.

Ponadio, wyroéniony: Odznakg Zaslufony dzislacz FJIN;
11.11.2000r. -~ zgodnie z Uchwalg RM Grybowa nr XXVIIM35/200
z 26.06.2000 - staluetka Krola Kazimierza Wielkiego symbolizujacs
tytul Honorowego Obywatela Miasta Grybowa; 29.06.2001r. za
wybitne zashugi dla kultury fizycznej i turystyki otrzymal decyzjg
Rady Glownej LZS w Warszawie Oznake Zasluony Dzislacz LZS"

J\Iiifi._illpl'ﬂﬂ'kll Rada H:'_.rji[]!mf.ll;l
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hol. JERLZEMU GOSTWICKIEMI

14 grudnia 2002 roku
najwyzsze odznaczenie Stronnictwa Demokratycznego.

Niestety - Pan Jerzy Gostwicki nie mégt osobitcie uczestniczye
w uroczyste ceremonii wreczania Jotego Pierscienia z Odem, kidra
miaa miggsce w Krakowie. W Jego imieniu odznaczenie odebral
1 ist dzigkczynny odczytal Pan Wieslaw Machaczek.

We wspomnianym liscie Pan Jerzy Gostwicki napisat m.in.:

~--DzZigkuje za to dzi$, gdy wkraczam w 83-ci rok Zycia. To piekny
gesi wobec cziowieka, klory slaral sie sumiennie wywiazywac
z podjetych obowiazkdw. Czuje sie wysoce zaszczycony decyzjg
najwyzszych whadz mojego  sironnictwa - Stronnictwa
Demokratycznego.

Bardzo dziekuje przewodniczacemu Rady Miejskie] Stronnictwa
Demokratycznego kol. Wieslawowi Machaczkowi.”

Zaszcrytne odznaczenie wraz z okolicznosciowym dyplomem
dotarte do rak Pana Jerzego Gostwickiego 15 grudnia br. za
posrednictwem wylej Wspomnianege Pana Wieslawa Machaczka
oraz Burmistrza Grybowa Pana Woiciecha Slusarczyka.

o
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Droga Polski do Unii Europejskief

Polska ma juz za sobg ponad 12-letnia historig wspotpracy
# Unig Europejsky.

Traktat # Maastricht, mowi, z¢ JKazde panstwo europejskie
moike ubiegacé sig o status crlonka Unii™, diatego 1er
rnalezienie si¢ w strukiurach UE jest strategicznym celem
Polski.

Pierwszy nmickomunistveeny rzad na czele z premicrem
Tadeuszem Mazowieckim, Kiory objal wladeg w 1989 r,
reprezentowal poglad, #e Polska 2 punkiu widezenia tradyji,
kultury | wyenawanych wartodel, nalezy do Europy. Polska
nie musi Lpowracac” do Europy, powinna natomiast zabiegaé
o czlonkostwo w strukturach curopejskich. Polska powinna
mied rapewnione migjsce w Europie, powinna byvé wigcsona
w obszar stabilny, berpiccrny, rozwinigty gospodarczo
1 evwilizacyjnie.

Polska ma juZ za sobg pewne sukeesy.. — jak i sprawy
niedokonczone...

- WrZEsien T1YRE - Polska  nawigeaje  stosunki
dyplomatyezne 2 Wspdlnotami  Europejskimi.
Rozpoczely si¢ negocjacje w sprawie umowy o handlu
i wapdlpracy gospodarcze;

- crerwiec 1989 — podesas secevtu T najbardzieg
uprzemystowionych pansiw swiata w Paryviu zapadia
decyzja o przyenaniu Polsce | Wegrom  pomocy
chkonomicenej w  ramach  programu  PHARE.
Roordynacis tej pomocy powicrzono Komisji Wspolnot
Europejskich;

= lipiec 1989 utworzenie  w Brukseli  Misji
Rzeczpospolite] Polskie] prey Wspdlnocie Europejskiej;

- wreesien 1989 - podpisanie o handlu

1 wspalpracy gospodarceci;

- kwiecien 1990 - Wspdlnota okredlita warunki, pod
Jakimi Polska moglaby przystapic do rokowah w sprawie
stowarzyszenia  (kontynuacja  reform  politycenyveh
1 pospodarczych,  wprowadzenie  rzadow  prawa,
preestrzeganiec praw  czlowieka, pluralizm  polityceny,
wolne wybory, wprowadzenie gospodarki rynkowej )

- 25 maj 1990 - Polska zlosyvla w Brukseli oficialny
wniosek o rozpoczecie negocjacii wosprawie umowy
o stowarzyszeniu ze Wspdlnotami Europejskimi:

- owrzesien 1990 - powolanie
Wspdlnot Europejskich w Polsce;

LETTNE WY

ambasadora  Komisji

- stvezen 1991 rzostaje powolany preez Rade Minisirow
RP Petnomocnik Rzadu do spraw Integracji Europejskic)
oraz Pomocy Zagranicanej;

- 16 grudzien 1991 — podpisanic Ukladu Ewropejskiego
ustanawiajgeego Stowarzyszenic migdzy Rrecepospolity
Polska, a Wspdlnotami Europejskimi 1 panstwami
czlonkowskimi.  Jednoczednie  podpisano  Umowe
Przejsciows, ktora porwolila na realizacje wigkszodci

tUROP

postanowien Ukladu Europejskicgo, a preede wszystkim
dotvereyveh handlu, do czasu jego wejscia w #veie;

= | marzec 1992 - wejscie w aveie Limowy Preejsciowe;

- 9 maja 1993 Polska ueyskala  status  parinera
stowarzy szonego Unii Zachodnioeuropejskiej (LUZE),

- B kwiccient 1994 — dodenie w Atenach preee Polske
oficjialnego wniosku o czlonkostwo Polski w UE na rece
Prezydencii greckiej;

- gzerwiec 1995 — previgeie przez szczyvt Unii w Cannes
tzw, Bialej Ksiggi™ , w ktdrej .15 zawarla zalecenia,
Jak dostosowad ustawodawstwo kragow stowarzyszonyveh
do unijnego;

- 199% - Komisja Ewropejska przeslala Rzadowi RP
kwestionariusz pytan, ktory mial posluzyeé Komisji do
preveotowania  opinit na  temat  polskicgo  wniosku
o crlonkostwo w UE; Polska wypelniony kwestionariusz
preekazala Komisji.

- Grudzien 1997 — wystosowanie oficjalnego zaproszenia
do udzialu w negocjacjach przez Polske § 5 innych
panstw,

= 31 marca 1998 oficjalne  otwarcie
o przystapieniu nowych padstw do UE:;

FOZTTINN

- 1998 — poceatek wilasciwveh rokowan o czlonkostwie;

zostaje  powolany  zespol  do spraw  Megocjaci
0 Czlonkostwo BPF w UL a Rada Mimstrow RP
previmuje  Marodowy  Program  Preygotowania  do

czlonkostwa w Unii Europejskiej;

Dotvehezas Polska zakonczyla negogjacje 2 UE w takich
obszarach  jak: . Nauka i badania®, telekomunikacja
I technologie  informacyine”™, edukacja,  Ksataleenic
i miodziez”, , Kultura i polityka audiowizualna™, . Politvka
przemystowa™, Male i srednie preedsichiorstwa”™, Wspdlina
politvka  zagranicena 1 bezpiccrenstwo”, Ochrona
konsumentdw 1 adrowia”, | Statvstvka™, | Stosunki
zewnetrene”, L Unia celna”, Uma gospodarcza i walutowa™,
LEnergia®, Polityka spoleczna i zatrudnienie™, . Swoboda
swiadczenia uslug”, Konirola finansowa”, Swobodny
przephyw  towardw”, | Srodowiske™, . Prawo spolek”,
wawobodny  przeplyw  os0b”, | Podatki”, . Rybolostwo™,
Lolityka transportowa”™, | Wymiar sprawiedliwosci i sprawy
wewnetrzne” oraz | Instytucje” /'

W ostatnich dniach uzgodniono takze stanowiska wegledem
innych kwestii m.in. JJRolnictwa®™.

W Kolejnych artykutach cyklu zajmiemy si¢ blizseym
preedstawieniem poszczesolnych obszarow negocjacyinveh,

Barbara Chronowska

Eltbiera Gryzlo

' Przygotowano w oparciu o miesigesznik Unia Europejska™
nr 932, wrzesien 2002,
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Il Konkurs Swigteczny

NAJEFEKTOWNIEJ OSWIETLONA POSESJA MIASTA GRYBOWA

Szanowni Panstwo!

Bode Narodzenie | Nowy Rok lo szczegolne Swiela obchodzone przez nas Polakow - zwracam sie zatem z prosha do Panstwa
o podkresienie tych Swial poprzez (jezell jest to modliwe) wykonanie Swigtecznego wystroju np. witryny sklepy, balkonu budymky, w kidrym
mieszkacie, budynku Waszej firmy, zakladu pracy.

Wysirdy swigteczny bedzie dodatkowym akcentem fego szczegiinego okresu, a ponadio wdekorowane wityny | oswistione
kolorowymi Swialfami budynki przyczynia sie do poprawy astelyki w naszym miescie.

Liczg na Panstwa pomoc i zaangatowanie - za co 2 gory sevdecznie dziekuje

Z powazaniem
Burmistrz Miasta Grybow

magr Wojciech Slusarczyk
Grybow, dria 09 grudnia 2002 r.

Regulamin konkursu: KARTA ZGLOSZENIA DO KONKURSU

Organizator
konkursu: B Burmistrz Miasta Grybowa Oiwiadczam, ze po zapoznaniu sig
I . z Regulaminem konkursu na NAJEFEKTOWNIEJ
Cel konkursu: » Podniesienie estetyki miasta w okresie Swiat BoZego OSWIETLONA POSESJE - zglaszam udzial
Narodzenia | Nowego 2003 Roku. w konkursie.

Warunki = W konkursie moga uczestniczyé osoby indywidualne,
konkursu: zaklady, firmy, placowki oswiatowe zlokalizowane na
terenie miasta Grybowa. Przyjmowane beda wylacznie

zgloszenia na kartach konkursowych umieszczonych

ODOK Nazwa firmy, instytucyl. placowki kult. / Nazwisko i imig

Termin » Zgloszenie udzialu w konkursie winno byé ziozone
w sekretariacie Urzgdu Miejskiego w Grybowie -
Rynek 12 w dniach od 30 grudnia 2002r.
do 10 stycznia 2003r., w godzinach pracy Urzedu. i Adres posesji: domu, siedziby firmy

Final konkursu & 14.01 2003 r. w godzinach wieczomych.

Konkurs rozstrzyga powotana w tym celu komisja Py
konkursowa skladajaca sie z 6 osob. : aiefon Kontakiowy

Nagrody » Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymuja pamigtiowe
dyplomy. Zdobywey migjsc: 1, Il i Ill otrzymajg
atrakcyjne nagrody.

fpodpis 2gfaszajacego’

Lrrzewa pokryle sniegiem pussysivim,
Biclutkim, swiczym i bardzo czysivm.
Ma oknach srebray sig szron,

W prerzvmie calutki dom.

DMa Mikolaja o mie preesekoda,
sdanna mu jeszcee wigoru doda,
Drobne upominki ma,
Kazdemu deieckn cos da,

Helena Piasecks
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NAU KOWA

S ESJPA
EKOLOGICZNA

z dnia 18.10.2002 r.
Dn. 18.10.br. w kinie BIALA w Grybowie odbyla sie sesja nt. ekn‘rcrgu
pt. .Two] swial nie utrad gol”, w ktore] miatem szczqsme
uczestniczyt. Przybylo ted wielu zaproszonych gosci Lj. Pan
Burmistrz, dyrekcie szkdt grybowskich, nauczyciele i uczniowie tych
szkdt oraz rodzice. Na wspaniale udekorowanej scenie nastepowaty
po sobie kolejne czesci sesji. Uroczyslost rozpoczela stowami
pieknego wiersza konferansjerka, uczennica kl. llla LO, Kasia
Kmak, Nastepnie jej koleanka Anna Filip zaspiewala refleksyjna
piosenke przy akompaniamencie Kamila Madonia, ktory gral na
pianinie, Nagrodzono ich grzmiacymi brawami. Po tym popisie
wokalnym Pani Malgorzata Mieluch nauczycielka Z5Z, wyghosita
wyklad pt. Minimum cdpadow”. Przedstawial on problemy Zycia
codziennego, 2zwiazane 2 odpadami, wiec shluichano go
z zaciekawieniem. Polem Pani Stanislawa Zieba i uczniowse
starszych klas Szkoly Podstawowej w Grybowie przedstawili nam
wyniki badaf kwasnych deszczy w Europie | w Grybowe oraz
omdwili to waine zagadnienie. Pozniej maluchy z miodszych klas
Szkoly Podstawowe] zainscenizowali teatrzyk pl. Woda Zrodiem
Zycia®. Widad bylo, 2e chocial s miodsi od nas to ju interesujq sig
ochrong Srodowiska
Dalsza czest sesji przygotowaly uczennice klasy llla Liceum
Ogdinokszialcacego. Majpierw odbyl sie pokaz mody ekologiczne.
Pomyslowe kreacje przygotowane przez dziewczela zoslaly
zrobione z gazet, folii, zuiytych reklamdowek. Pokaz szczegoinie
podobal sig mlodziety obecnej na widowni (rownieZ i mnie).
Mastepnie po chwili przygolowan te same modelki® wystapily
w teatrzyku pl Stokrotka®. Krealywnosc miodych _aklorek™ byla
bardzo wysoka = przygolowaly dekoracie, rekwizyly, kostumy,
same napisaly teksty i slowa piosenek. Teatrzyk posiadal duza doze
humoru, w przystepny dla miodego pokolenia sposob ukazat
problemy odpaddw, zanieczyszczenia Srodowiska. SzczegOlowo
dopracowane i wytwiczone przedstawienie zachwycio publicznosc.
Na zakoficzenie uczestniczki, jakby tege bylo mabo, zatanczyly
i zaspiewaly modng ostainio piosenke Asereje” przy zmienionych
stowach. Mistrzowska choreografia | wspaniale dopasowany tekst
piosenki uczynit jg zwiefczeniem sesji.
Podegnaline slowa konferansjerki, kidra caly sesjg wspaniale
prowadzita | tumaczyla polrzeby ochrony przyrody: .....oby
nadchodzacy czas obfitowal w powszechng 2gode ze &wiatem,
ktdrego czescia jestesmy” - nagrodzono burza oklaskow.
Widzowie rozeszli sie do domow, ale na pewno w mysiach diugo
pozostanie im idea ratowania Swiatal!!

Kamil Kmak, kl. lc

Bardzo uwainie stuchalam wykladu na temal smieci, poniewaz
moglam dowiedzied sie o rodnych rzeczach, o ktorych dotychezas
nie¢ mialam pojecia. .. Kakdy z nas mogl dowiedzied sie rdznych
rzeczy, jeeli tylko cheial slucha. ..Choé sesja trwata diugo, to
warlo bylo iS€. Nic nie bylo w niej takiego co by mi sig nie podabato.

Katarzyna Szczecina, kl. le
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Mysle, ze bylo bardzo milo, poniewat moglem dowiedzied sig wielu
patytecznych rzeczy.
Maciej Igietski, kl. le

Dowiedzialam sie, jak Smieci mogy 2zagralad naszemu Zyciu, co
zrobit by ich bylo mniej. Zainteresowal mnie referat pani Stanislawy
Zigby o kwasnych deszczach. Podobal mi sig teatrzyk o wodzie
przygolowany przez moich kolegow | kolezanki ze Szkoty
Podstawowej nr 1, jak | przedstawienie o smieciach wcznidw LO,
Mysle, e sesja ta byla bardzo ciekawa i pouczajaca. Mam nadzieje,
Ze tego typu spotkania beda organizowane czescig).

Katarzyna Mikrut, kI lla

Na samym poczatku, przez ponad 1 godzing referowala
nauczycielka ekologi z ZSZ w Grybowse. Przyznam, Z2e
niejednokrotnie  informacie jakie przedstawda zaskoczyly mnig,
a jednoczesnie uswiadomity, jak wiele jest moZliwosci | powoadow,
aby dbat o swoje $rodowisko. Ten czas minat bardzo szybko, pani
mar Mieluch opowiadala ciekawie, z nutka czlowieka, Kidry
naprawde zna sie na rzeczy'. Posluzyla sie wieloma zdjeciami
i folicgramami, kiore powiekszone przez obieklyw dawaly realng
wizje olaczajacego nas swiala,
-po wykladzie nadeszla bardzo humorystyczna czesc - pokaz
mody. Organizatorzy spotkania dali do zrozumienia publicznosci, jak
Smieci moga zniszczyé mienie czlowieka | uczymié 2 niego
posmiewisko.,
Ogoinie mowiac, zorganizowane spofkanie bardzo mi sig podobao,
wprowadzile do mojego &ycia potrzebe doskonalema swojego
srodowiska i dbania o to, aby nastepne pokolenia rowniez mialy tg
przyjemnosc pojécia do lasu, czy oddychania swiezym powietrzem.
Wychodzas z sali miglem niewalpliwie nieco szerszy zasdb wiedzy
na ten temat,

Mateusz Widel, ki. lla
Dzigki  wykfadom  poswieconym  ochronie  Srodowiska
dowiedzialysmy sie jak zgubny wplyw na nasze oloczenie majg
kwasne deszcze i jak kaZdy czlowiek moie w znatznym slopniu
przyczynic sie do zmnigjszenia odpadaw na Ziemi

Malgorzata Krok, Katarzyna Olszynska -kl llla

Fotoprafia wykonana na terenie
Gminrego Skfadowiska Odpadow Komialnyeh
W Biatej Niznef fe.d. sie V)
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Akcja sPrzATANIE SWIATA SYIMIPOZJUM

sprawozdanie

Zgodnie z programem wychowawczym szkoly oraz kalendarzem
imprez, w dniu 01.10.br. odbylo sie sprzatanie ulic naszego miasta
pod haslem SPRZATANIE SWIATA 2002, Akcja zostala
Zorganizowana w porozumieniu z wydzialem Ochrony Srodowiska
Urzedu Measta Grybowa.
Planowany pierwszy termin akcji na dzien 23.09.2002 zostal
przesunigly z powodu chiodnej, deszczowe] pogody w tym dniu.
W sprzataniu ulic Grybowa uczesiniczylo 329 ucznidw z 15 kias
oraz 22 nauczycael: wychowawcow | opiekuncw. Kaida klasa
pracowala przez 3 godzmy lekcyine, Przy okazji akcji niektore klasy
zgromadzily oddzieinie aluminiowe puszki, wiaczajac se w len
sposch do konkursu Zlota puszka® (jest lo pierwszy krok w kierunku
segregaci surowcow wiomych). MNajwiece] Smieci zebrano na
ubicach wylotowych miasta, a wigc: Kazimierza Wielkiego, Réwnie,
Grotigera, Kosciuszki craz w Parku Mejskim. Prawdopodobnie,
ludzie przejezdiajacy, rowniel przyczyniajg sie do zasmiecania ulic
naszego miasta, pozbywajac sie niepoirzebnego balastu.
W czasie akeji zlikwidowano takie czesé dzikiego wysypiska Smieci
na Rawniach.
aprzatanie przebiegalo bez zaklocen. Najwaznigjsze jego korzysci
to: oczyszczenie ulic Grybowa, promowanie wsrid ucznidw poslawy
ZaangaZzowane|, proekologiczne), rozwianie poczucia wspalnoty
| wspoldzialania w grupée, wychowanie przez prace,
Migimy nadzieje, 2e Grybdw pozostanie czystym miastem jak
najdiute], a mieszkancy beds dbat o jego wyglad na co dzien, a nie
tylko z okazji ogdinodwiatowe] akcji.
Koordynator dziatan ekologicznych
Gimnazjum w Grybowie - Alicja Blicharz

KONKURS WIEDZY EKOLOGICZNES

Ostatnim elementem realizacji Programu edukacji ekologicznej dla
mieszkancow Miasta Grybowa w 2002 roku byt konkurs wiedzy
ekologicznej, Konkurs odbyl sie w dniu 3.12.br. o godz. 10.00 w sali
posiedzen Urzedu Migjskiego w Grybowie,
Odpowiedzi na pytania konkursowe oceniala komisja w skiadzie:
mgr inz. Malgorzata Mieluch, mgr inZz. Malgorzata Pajor, mgr Alicja
Blicharz. Godciem honorowym byl Pan Burmistrz mgr Wojciech
$rusar+::yk W zawodach wziely udzial 3 druzyny, wylonione
wczesniej w eliminacjach szkolnych, reprezentujace: Liceum
Ogdinoksziatcace - Katarzyna Kmak, Anna Filip, Natalia Motyka;
Zespid Szkot Zawodowych - Sylwia Kipiel, Agnieszka Obrzut, Kinga
Trybowska; Gimnazjum - Marcin Kurdziel, Katarzyna Mikrut
| Mateusz Widet
Konkurs skladal sie z dwich czesc;
teoretycznej, w klorej uczesinicy odpowiadali na 3 kolejno
wylosowane pytania, oraz
praktycznej, obejmujacej 2 zadania: segregacie odpadiw
i rozpoznawanie znakdw ekologicznych na opakowaniach.
Po podsumowaniu | etapu okazalo sie, te 2 drudyny - z Zespolu
Szkdd Zawodowych | Gimnazjum - maja taka sama ilosé punkidw.
W e sytuacji przeprowadzono dogrywke, w kiorej uczestnicy zniw
odpowiadali na wylosowane pylania tecretyczne oraz tworzyli hasla
reklamujace segregacie odpaddw.
Osltatecznie po  zaciglej rywalizacj, zwyciekyla drudyna
reprezentujaca Gimnazjum, Il migjsce zajela drutyna ZSZ, a lll -
reprezentanci LO.
Wszyscy uczesinicy wykazali sie doskonaly wiedza i dudym
zaangaiowaniem. Chciatabym aby to mialo odzwierciedienie
W Zyciu codziennym naszeqo miasta.

Alicja Blicharz

na poedsumowanie ., Programu edukacji ekologicznej dla
mieszkancow Miasta Grybowa w 2002 roku™ - 6.X11.2002 r.

Drodzy Parstwo!

Znany grecki filozof — Demokry! powiedzial, de zwierze zna umiar
swoich polrzeb, a czlowiek nie. Na poczatku swojego Zycia homo
sapiens wedrowal | Zyl w harmonii z przyroda. Polem poznal swoje
atoczenie, zmienil tryb 2ycia na osiadly | mial poczucie wiasnego
bezpieczenstwa, Teraz jednak powinien czuc sig o wiele mnigj
bezpieczny niz2 wiedy, qdy zaczal podporzadkowywal sobe
przyrode... Gorzka prawda jest, Ze sami zalruwamy nasz $wiat -
moze nawel niecdwracalnie !

Proporcjonalnie do pomnakania liczby mieszkancow oraz ich
pozIomu Konsumpcii rosnie wytwarzanie odpadow. Degraduje to
ekologiczno — zdrowolne, gospodarcze | spoleczne warunki Zycia
ludzi. Postep naukowy i technologiczny znajduje zwykle sposobu
odnawiania zdegradowanego Srodowiska. Wymaga to jednak
dudych nakfadow finansowych, na kidre staé niestety fylko
zamoinych, Pozostall mieszkancy odczuwaja natomiast skutki
coraz to nowych form degradacyi Srodowiska. S3 wiec swego
rodzaju Krolikami doswiadczalnymi® w poznaniu nowych zagrofen
I W opracowaniu mezbednych sposobow zapobiegania degradacy
i ikwidaci jej skutkow,

Fﬂmhna swiadomost  nieuchronnosci coraz fo  nowych
zagroZen  jest niezbedna do  ksztaMtowania  proekologiczne
aktywnosci mieszkancow. Bez tej aklywnosci nie uda sie zapewnic
bezpieczenstwa ekologicznege dla wszystkich, a nawet dla
wiekszosci obywateli ziemi na ockreslonym ferenie...
Zgodnie z lacifisky sentenciq .primum non nocere” (po pierwsze nig
szkodzic) w Grybowie realizowany byl specjalny program edukacii
ekologiczne]. Do walki .przeciw lawinie Smieci” stanely wszystkie
placowki edukacyjne miasia, ktorych dzialane koordynowal Urzad
Miejski w Grybowse. Kampania rozpoczela sie w Kwietniu 2002
roku.
Dziatania ekologiczne zostaly podoelone na kitka grup:
- edukacja ekologiczna mieszkancow miasta Grybowa,
- ksztaltowanie ekologicznych postaw dzieci | modziety,
- edukacja ekologiczna poprzez ukazamie oddzialywania na

srodowisko w rejonach najbardzie zagrozonych,

edukacja ekologiczna mieszkancow w prasie lokalnegj.
Jab: moZemy zauwaiyé giownym celem edukacji ekologiczney jest
ksztalowanie w spoleczeristwie przekonania, i@ kaddy czlowiek
wplywa swoim zachowaniem na srodowisko i jest odpowiedzialny za
obecny i przyszly slan oraz jakosc Zycia przysziego pokolenia,
Wyksziadceniu w spoleczenstwie postawy racjonalne] | emocjonalneg]
przynaleznosci do regionu, w klorym tyje, sprzyjal fednd

=
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przemarsz ulicami miasla Grybowa dzieci z Przedszkola
Samorzadowego organizowany przez Panig Edyte Kowacz
Dzieciaki z ftransparentami | emblematami nawolywaly do
zachowania czyslosci | porzadku wokdl nas”,

Tego samego dnia L. 19 kwielnia 2002 roku odbyl sie happening
koordynowany przez Panig Alicje Blicharz 2 Gimnazjum oraz przez
Panig Malgorzate Swies ze Szkoly Podstawowej Nr 1 w Grybowie.
Happening polegal na przeprowadzeniu  akgi  plastyczng
o charakterze ekologicznym oraz na przemarszu uczniow Szkoly
Podstawowej Nr 1 powigzanym z obchodami Dnia Ziemi na terenie
naszeqo miasta. Dzeki tym dziataniom dzieci | miodziez moghy
poszerzyc swojg wiedze o potrzebie chronienia Srodowiska,
a spotecznost lokalna, za ich posrednictwem mogla zaznajomic sie
Z la problematyks

AL LELLELE

Kolejnym przedsiewzieciem majacym na celu ksztalowanie
swiadomosci ekologiczne) mieszkancow miasta Grybowa, zardwno
uczniow |ak | ich rodzicow, bylo przeprowadzenie ankiety. Akcje te
zorganizowano dwukrotnie: 15 kwietnia oraz 15 listopada 2002
roku. Koordynatorami akcji byly: Pani Edyta Kowacz z Przedszkola
samorzadowego, Pani Stanistawa Jieba ze Szkoly Podstawowej Nr
1, Pani Malgorzata Rusnak ze Szkoly Podstawowe] Nr 2, Pani Alicia
Blicharz z Gimnazjum, Pani Malgorzata Mieluch z Zespolu Szkol
Zawodowych oraz Pani Malgorzata Szkartat-Mieczke z Liceum
Ogélinoksztalcacege. Po  przeanalizowaniu  ankiel wynika, 2e
realizacja .Programu edukacyi ekologiczne| dia mieszkancow Miasia
Grybowa w 2002 roku™ wphynela na wzrost Swiadomosci zagroden
ekologicznych, a to jui pierwszy | zarazem najwazniejszy krok
w kierunku polepszenia stanu czystodci i estetyki naszego miasta
OFaz regionu.

i e i

L

Moina chyba powiedziec, Euknrmmanimn dzialan na rzecz
edukacji ekologiczne] mieszkancow miasla Grybowa byla sesja
naukowa, kidra odbyta sie 18 pazdziemika br. w sali Miejskiego

Domu HKultury w Grybowie. Sesje zorganizowalo Liceum
Ogblnoksztalcace pod kierunkiem Pani Malgorzaty Szkardal-

Mleczko. Na program tego wydarzenia zlodyl sie obszemy wyklad
Pani Malgorzaty Meeluch na temat minimalizacji odpadow. Dzieki
niemu dowiedzielismy sie nie tylko co mozna zrobic z tym fantem
jakim s3 odpady, ale rowniez poznalismy ich diuga, bo siegajaca
czasow staroZyinych historie. Mastepnie wyshuchalidmy raporu
o kwasnych deszczach przygolowanego przez Panig Stanislawe
Ziebe wraz 2 uczniami oraz obejrzelismy teatrzyk pt. Woda zrédiem
Zycia® Zainscenizowany przez uczniow ze Szkoly Podstawowe) Nr 1
wraz z opiekunkami: Pania Beala Warzycka oraz Panig Anig
Romanek. Na zakonczenie miodzie? z Liceum Ogdinokszialcaceqo
przygolowata pokaz mody ekologiczne| oraz teatrzyk Stokrotka™
Uczniowie Liceum Ogdinoksztalcacego przygotowali przepiekng
i pracochionng dekoracie oraz wystawe folograficzng zatylulowana
. Twdj swial - nie utrac go”,

Sesja ekologiczna ukazala, i prawidlowa edukacia nie powinna
ograniczat sie do przekazywania kolejnych porcji wiadomosci, ale
powinna shuzyé wykszalceniu odpowiedzialnosel za los Ziemi
poprzez zabawe | ksztaMowanie wradliwosci na  problemy
srodowiska ...

Moina stwierdzic, Ze sesja znacznie wplynela na poglebienie
toZsamoscl ze swiatem | pokerowala nas me w strone techniki
i cywilizac]i, lecz w strone mysli | racjonalnej gospodarki odpadami.
Kolejnym etapem edukacji ekologiczne] byl  ksztatowanie
ekodogicznych postaw u dzieci | miodziedy - 1o od nich przecie?
zalezy przyszly byt naszej planety. W zwiazku z tym organizowane
byly przedstawsenia | tealrzyki opracowane przez Panig Edyte
Kowacz z Przedszkola Samorzadowege oraz Panie Beate
Warzycka | Wande Worylke ze Szkely Podstawows] Nro 1.
Inscenizacie propagowaly komecznosc segregac)i odpadow oraz
obowiazek dbania o przyrode - miaky one miejsce 23 maja 2002 r
Ponadle wszystkie placowki edukacyine wykonywaly | nadal
wykonujg gazelki progkologiczne, kiore pomagajg dostrzec zmiany
jakie zachodza w naszym Srodowisku.

W Szkole Podstawowe] Nr 2 pod kierunkiem Pani Malgorzaty
Rusnak zoslaty przeprowadzone pogadanki mun. Zanim zasypia
nas gory sméeci” oraz Jak racjonalnie gospodarowad woda
w domu”.

Pani Malgorzata Mieluch wraz ze swoimi uczmami z Zespolu Szkdl
Zawodowych przygolowala stossko ekodogiczne, na kldrym mozna
byto m.in. nabyC plocienne torby na zakupy | szybko rozkladajace
sig worki na odpady. Okolo 500 uczniow zoslalo dokladnie
zapoznanych z Programem minimalizacii odpaddw, uczniowie
pierwszych klas uczestniczyli w wycieczce na skladowisko odpaddw
w Bizlej Nitnej, gdzie poznah zasady funkcjonowania lego
skiadowiska, a jedna z uczennic Joanna Radzik wykonala sene
zdjec, ktore byly prezentowane w ramach sesji 18 paidziernika br.
Pani Alicja Blicharz wraz z Panig Malgorzala Mieluch i Panig
Malgorzaty Pajor zorganizowala miedzyszkolny konkurs o lematyce
ekologiczne).

Il
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Je-;n w_.'mm udnwﬂnﬂ:.- ze froska o $rodowisko naturalne plzeslala
byé dia miodziety obca, a wrecz przeciwnie - nabrala jeszcze
WIgKSZEQ0 Znaczenia.

Edukacja ekologiczna miafa lakie na celu ukazanie oddziatywania
na srodowisko w rejonach najbardzie) zagrotonych, Wiazalo sie (o
z inwentaryzacja dzikich wysypisk smieci. Akcja prowadzona
w maju i pazdziemiku br, Przez Panig Malgorzate Rusnak, Pania
Alicje Blicharz, Panig Malgorzate Szkarfat-Mleczko wykazala
niestaty, 28 w naszym kraju, naszym regionie, naszym oloczeniu nie
mamy jeszcze wyrobionego poczucia troski o to co jest poza
naszym domem. Wyratamy nadzieje, 2e poprzez rozprowadzone
wirod mieszkancow plakaty, broszurki i ulotki, podniosta sig
Swiadomose zagroZenia, jakie niosa ze soba dzikie wysypiska
smieci | zapobiegnie lo dalszej bezmysinosci, krdtkowzrocznosci
i brakowi cdpowedzialnosci za sSrodowisko naturalne

Uczniowie ze Szkoly Podstawowej Nr 1 wraz z Panig Stanislawg
Zieba w pazdziermniku br. przeprowadzili badanie stanu wody
w rzece Biala Tamowska. Dzialania te mialy na celu ukazanie troski
o czystosc wody, kiora jest przecie podstaws do 2ycia.

Poza powyiszymi dazialaniami  edukacia ekologiczna  byla
prowadzona rownie: poprzez prase lokalna, czyli dodatek EKO -
WIESCI do gazety .Kurier Grybowski’. W EKO - WIESCIACH na
biezaco zaznajamiano mieszkanciw z tematyks ekologiczng oraz
zamieszczano sprawozdania z realizaci Programu  edukacii

ekologicznej ..."

Tak wiec po caboroczne] walce ze sterla Smieci” Zalruwajaca nasz
glob nadszedl czas na rozliczenia. W kampanii ekologicznej
finansowane] przez Wojewoddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodne) w Krakowse oraz Miasto Grybow, wzieto udzial
ok. 1500 osdb. Byly to przede wszystkim dzieci i miodzie2, ich
rodzice oraz naucZyciele. Wioyli oni niemaso pracy, abysmy
w kofcu otworzyli umysly naprawde, Ze wszyscy jeslesmy
gospodarzami we wiasnym domu - tym malym i tym wielkim, e od
nas zalely o, czy bedzie sie w nim przyjemnie mieszkalo ...

Mamy nadzieje, 2e po tej akcji wielu zacznie zastanawiac sie nad

problemem 4mieci, bo jest nad czym. Ghowng przyczyng

zasmiecania naszego  ofoczenia  jest brak  swiadomosci

| umigjetnosci prawidiowego gospodarowania odpadami. Kampania

ekologiczna miala na celu wyksztalcenie w nas wralliwosci na

szkody wyrzadzane Srodowisku oraz uswiadomienie nam lego, 2e
| my mozemy zapobiec deqgradacyi Jiemi.

Realizatorzy

Programu edukacji ekologicznej dla mieszkancow

Miasta Grybowa w 2002 roku”

Fuimeporhzzwywhna"wysypmkoMm

__oczym pisalismy w poprzednim numerze EHD—WIES—EI

¢ | GMINNE SKLADOWISKD
|/ ODPADOW KOMUNALNYCH 25

W BEALES MIFMNES

EFEKT...?2!

W DzU. WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO nr 254 z dnia
15.11.2002 roku, w poz. 3363 opublikowany zostal protokdl
wynikow referendum gminnego przeprowadzonego w dn. 27.10.br.
odnosnie przejecia przez Gming Miejsky Grybow obowiazkow
w zakresie odbioru, wywozu i odzysku lub utylizac)i cdpadow
komunalnych oraz ustalenia zryczatowanej oplaty - sporzadzony
przez Misjska Komisje Do Spraw Referendum w Grybowe.

Referendum gminne przeprowadzono w 4 obwodach glosowania.
Komisja stwierdzila, e w referendum wziglo udzial 2951
uprawnionych do glosowania, . 61% ogilu uprawnionych do
glosowania w Gminie, a zalem na podstawie art. 55 ustawy z dn.
15.09.2000r. o referendum lokalnym (Dz.UNr 88 poz. 985
z pozn.zm.) referendum jest waine. Glosdw niewaZnych
odnotowano 34; glosdw wainych oddano 2917 w tym za"
glosowalo 2244 oséb, a przeciw” 673 osoby. W lef syluacji Komigja
stwierdzita, e zgodnie z art.56 ust.1 ustawy o referendum lokalnym,
referendum dalo wynik rozstrzygajacy. W wyniku referendum
Gmina Mejska w Grybowie przejmuje obowiazki w zakresie
odbioru, wywozu | odzysku lub utylizacii odpaddw komunalnych
oraz ustala zryczalttowana oplale.

v
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EAWMY é[E 7 DéIECMI?

czyli: znaczenie zabawy w procesie poznawania dziecka
i propozycje zabaw wplywajacych na rozwdj dzieci

Zabawa jest Zrodlem radosci, daje ujscie pragnieniom i uczuciom,
pogigbia wiare w siebie i sprzyja rozwojowi czlowieka, W okresie
dziecinstwa przygotowuje do zycia. Obok nauki i pracy zabawa jest
naturalng forma dziadainosci. Rodzicom, nauczycielom (opiekunom)
pozwala znacznie blizej poznat dziecko podczas jego spontaniczne
aklywnosci.

Dla kaidego wychowawcy, kidremu na sercu lezy prawidiowy
rozwd] uczniow, jest wazne, by mieli oni czas oraz warunki do
zabawy - zabawa uczy | wychowuje.

Gry i zabawy sa znaczace w poznawaniu | wychowywaniu dzieci,
gdyz speiniaja dwie waine funkcje: uwalniaja system nerwowy od
napiec | zaspokajajg te potrzeby dziecka, ktorych nie moze ono
Zaspokoic w Zyciu codziennym.

Migdzy innymi zabawa zaspokaja potrzebe afiiacji (tzn. polrzebe
pozytywnych kontakiow 2z oloczeniem | emocjonalnego
zaskceptowania przez innych  ludzi), potrzebe  osiagnied,
pokonywania trudnosci, uznania spolecznego, potrzeby estetyczne
I nne.

Niezaspokojenie potrzeb psychicznych jest Zrddiem napied, a nawet
nerwicy. Zachowanie dziecka jest w takie] syluagji niezgodne
Zz oczekiwaniami i wymaganiami oloczenia, a jednoczesnie
nacechowane Igkiem. A wigc zajgcia zabawowe mogy byc
czynnikiem chronigcym przed zaburzeniami uklady nerwowego.
Zabawa wprowadza radosny nastroj, wywoluje $miech u dziecka.
Sytuacje zabawowe moga byc dia oloczenia rodlem wiedzy
0 dziecku. Swoboda i sponlanicznosé zabaw powoduja, Ze
zachowani wychowankow wyraZa ich przezycia, jest manifestacia
pragnien, nie zaspokojonych polrzeb, informuje o cechach
charakteru, postawach, o stanie wiedzy | cechach umyshs dziecka,
Wychowawca mode dowiedziec sig na przyklad jak funkcjonuje
uwaga dziecka, czy wierzy ono we wiasne sily, a lakie jakie sa;
wrazlwose emocjonalna dziecka, jego stosunek do  kolegow,
reakcje na syluacie trudne itd,

Prowadzacy zabawe powinien mie¢ $wiadomosé, e od jego
postawy zalely, czy zabawa bedzie miala dodatni wplyw na rozwoj
dziecka.

Za pracg dyplomows Bemadetty Hebda/" proponujemy zabawy,
kiore dostarczaja dzieciom duzo radosti | pobudzajg ich
wyobrainie, a co najwainiejsze pozwola opiekunowi dziecka blize]
poznac swoich podopiecznych oraz rozwinad ich mo2liwosci
| Zainteresowania. Zabawy przeznaczone sa dia dzieciucznidw klas
0-1Il szkoty podstawowe. Oto one:

Co ciekawego jest w lesie 7

Prowadzacy zabawe zatrzymuje dzieci na kilka minul w upatrzonym
uprzednio migjscu w lesie. Poleca dobrze sig rozejrzec po lesie czy
polanie. Nastepnie wszyscy siadaja | na znak prowadzacego
wypisujg (ub rysuja) na kartkach, co ciekawego {ich zdaniem)
spostrzegh. Moga fo by nazwy drzew, kwithacych roslin, plakaw,
zwierzat itp. Kto najwigce] zauwalyl i zapamietal, wygrywa.

U w a g a: Zamiast pisac (lub rysowat) na kartkach — dzieci kolejno
siedzac w kregu, wymieniaja zauwazone | zapamietane drzewa,
rosliny, ptaki itp.

" Bemadetta Hebda - Poznanie moziiwosci i potrzeb ucznia
podstaws jego rozwoju w warunkach szkoly (studium przypadku)-

Praca dyplomowa - PWSZ N.Sacz; STUDIA PODYPLOMOWE; ' M Wisniewska, E.Cassidy, 1991, .62

KURIE R GRYBOWSKI

XI-XI1 2002
Powietrze, woda, ziemia
Dzieci tworza kolo. Prowadzacy zabawe wymienia rozne
reeczowniki | wykonuje rozmaite ruchy reka. Jedeli reke podniesie
do gory, wskazupe powietrze, jezeli reka zakresh kolo na wysokosci
pasa, oznacza to wodg, jesli zas opusci w ddl. oznacza to ziemig.
Wychowawca stara sie niekiedy wprowadzié dzieci w blad, np.
mowi: powielrze”, a reka pokazuje \wode”. Zabawa polega na tym,
zeby wykonywac tylko polecenia przekazywane glosem. Wygrywaja
Zawodmicy, klorzy ani razu nie pomylili sie w prawidiowym
wskazywaniu nazw.”

Kto potrafi pisac i rysowac jednoczesnie ?

Opiekun kolejno wymienia rozne nazwy, np. drzewo”, kwial”, kot
dom” ild. Uczesinicy zabawy prawa reka maja napisac siowo,
8 |ednoczesnie lewg rysowac przedmiot. (np. napisaé wyraz:
drzewo” | narysowac drzewo, napisaé wyraz: samochod”
i narysowaé samochod). Naslepnie kartki rozkladamy na stole.
Zwycigza ten, kio najlepiej napisze wyraz | wykona rysunek.
Najciekawsze zakonczenie opowiadania

Przed zabawg przygotowujemy (przepisujemy) fragment jakiegos
opowiadania o ciekawej tresci. Prowadzacy czyta giosno wybrany
tekst | prosi uczestnikdw, teby wymyshii zakofczenie opowiadania,
poniewaz autor zachorowal. Wygrywa ten, kto w okreslonym czasie
dopowie najciekawsze zakonczenie opowiadania.

Wyrazy, ktére mozna czytaé w obie strony

Ogtaszamy konkurs: Kto poda najwigcej wyrazéw, kidre czytane
Z lewej strony do prawej i z prawej do lewe] maja jednakowe
przmienie 7" Dzieci wypisujg na kartkach odpowiednie wyrazy. Po
10 minutach klada kartki i oldwki na stole. Uczestnik, ktory ma
najwigce] wyrazow, czyta je glosno. Pozostali skreslaja na swoich
kartkach przeczytane wyrazy. Przyklady prawidlowo wypelnianych
kartek: , Ala, inni, bob, anilina, tamal, mam, kok, jej, s0s, Anna, oko”
itd.
Zapamietywanie

Prowadzacy zabawe zbiera dwanascie przedmiotow (np. szczotka
do wiosow, zegarek, olowek, klucz, qumka itd.), kladzie je na tacy
| przykrywa recznikiem. Grupa zbiera sie dookola tacy, na kidrej
wozone sg przedmioty. Prowadzacy odkrywa tace | daje 30 sekund
na obserwacig w ciszy. Nastgpnie zakrywa tace | prosi
o przypomnienie wszystkich przedmictow, kidre tam sa.
Moze to robi¢ kaidy z osobna, wpisujac na kartce zapamigtane
przedmioty, mode tel robic to cala grupa wymienisjac przedmioty
gosno.

Podroze w przysziosé
Kaida osoba przenosi sie w jakis wybrany przez siebie moment
w przyszlosci. Wyobraza sobie, jak bedzie wygladalo jej fycie, jakie
migjsce widzi dla pozostalych czionkow grupy.
Prowadzacy zabawg moze okreglic moment w przysziosci, kidry
nalezy sobie wyobrazic (za 5 lat, za 10 lal...). a takze migjsce akcji
(np. rodzina, praca ). Uczestnicy kolejno opowiadaja o swoich
wyobrazeniach. Prowadzacy powinien wyjasnic, czy wizja ktorg
prezentuje uczesinik zajec stanowi obraz tego, jaki bedzie, czy jaki
cheialby byé. Opiekun pozwala na kementarze grupy(jesh sa
warlosciowe), ale czuwa, aby byly one konstruktywne dia
mowigcego.
Przerwa Swialeczna w zajeciach szkolnych to z pewnodcig nieco
wiece] czasu wolnego w klorym rodzina niekoniecznie musi
koncentrowad swoja uwage np. na programie lelewizyjnym. A mode
warto... POBAWIC SIE? fred./

* . Zgrychowa, 1985, 5.37
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Zostan konsultantkes AVONU
Sa dwie mozliwosci — rozprowadzanie naszych kosmetykow lub
zamawianie lylko dla siebie ze znizka. W obu przypadkach oplala
wpisowa wynosi 25 zl, a pakiet startowy (probki, katalogi) otrzymasz
2a darma.
jak czesto trzeba skladac zamowienia?

Konsultantka mode skiadaé zamdwienia co 2 tygodnie, co nie
Znaczy, e ma tak obowiazek. Sama decyduje o tym jak czesto i na
jakie kwoty skiada zamowienia,

w jaki sposob dostarczane sg zamowione kosmetyki?
Przywozi je do domu Konsultantki nasz pracownik; przy odbiorze
nie uiszeza sie radnej oplaly.

kiedy i jak ptaci sie za kosmetyki?
Wraz z produktami olrzymujesz faklure oraz przekaz zaadresowany
do Firmy, z wpisana kwota do zaplaty - oczywisce po odliczeniu
naleinego upustu. Konsultantka ma 3 fygodnie na wyshanie
pienigdzy do Firmy,

a jesli klientka nie jest zadowolona z produktu?
Moze go zwrocic lub wymienié na inny produki w czasie 3 miesiecy
od daty zakupu.

czego mozna nauczyc sie bedac konsultantka?
Konsullantki mogg hkorzystat ze szkolen  kosmetycznych
dotyczacych piefegnacii cery, lechnik makijatu, okreslania tonaci
kolorystycznych, doboru barw w makiadu itp.

Zapraszam. Czekam na Twoj telefon,

Koordynator ds sprzedaly na teren Grybowa i okolc
Marta Maltuta - tel. 445 22 98; tel. kom. 608 83 63 05

ereskep AVON-=u 2008

- kolory Twoich uczuc !

baran - rozpocznij rok z cudownym zapachem Swiezych truskawek
i bujng piana. Mifesny plyn do kapieli, nowosé AVON-u niezbedny
aby spemni¢ Twoje pragnienia.

byk = w MNowy Rok wejdz romantyczna i delikatna -nowa linia
Bukiet Lilii to cos w sam raz dia Ciebie; nawilzy | wyagladzi Twoja
skire,

bliznigta -~ zawsze marzylas by byé zadbana i piekna, Zimowa
super oferta lini Naturals to 45% tansze produkty - skorzystaj!

rak - w Mowym Roku odkryjesz sekret satynowsj skory - nie
przegap promoc)i Lesnych olejkow Skin-So-Soft.

lew - produkty z linii Advance Technigues wszystkie w nigzwykle
atrakcy|nych cenach — niezbedne do pielegnacy Twogej graywy.
panna - postanowitas w MNowym Roku oszczedzat? - nic
prostszego, zrealizuyj kupon na Zestaw Kamawalowy, kup
3 produkty w cenie 1.

waga - podaru] merczyinie swojego Iycia Futbolowa wode
toaletowa Pro Sport.

skorpion - juz od poczalku roku Twoje usta mogg ISnic
niesamowitym gwiezdnym blaskiem - nowost - Polyskufgca
szminka do ust to idealny produkt dia Ciebie.

strzelec - zawsze wiedzialas, e zalotne spojrzenie dziala na
meZczyzn - leraz nic prosiszego — wszystkie tusze AVON-v 50%
faniej!

koziorozec - czucie cennigjsze niz zlolo” - czy On juz wie, o
cheesz olrzymac w prezencie? Podpowiedz Mu - Woda
perfumowana Rare Gold teraz w promocy|nej cenie,

wodnik - ugas pragnienie swojej skiry - Krem gleboko
nawiliajgcy na dziert SPF 15 w niewiarygodnie niskiej cenie,

ryby - codziennie w dobry nastroj wprowadzi Cie cytrusowy zapach
AVON Aromatherapy - kup wszysikie produkly, kaddy w niskig)

b

- KURIER GRYBOWSKI

XI-X11 2002
Cheesz wiedzie wiecej o noworocznych ofertach i promocjach
- zadzwon po bezplatny katalog: Okregowe centrum AVON
Cosmetics w Nowym Saczu, Rynek 15, telifax 444 24 34.

‘ KONKURSOWE ZAGADKI KURIERA

Czy AVON to firma amerykanska, angielska czy niemiecka?
Na zwyciezcow czekajg atrakcyjne zestawy kosmetykow [!!

KUPON KONKURSOWY KURIERA GRYBOWSKIEGO

Imig
1 rewiskas:

Audires:

Ordpowisd:

BRATULUIE Y

Odpowiedz na pytanie: w kidrym miesiacu ubieglego roku zosiala
oddana do utytku nowa sala obslugi klientow Banku Spoldzielczego
w Grybowie - okazata sie bardzo prosia dia Caylelnikow KURIERA
GRYBOWSKIEGO, ktérzy nadestali prawidiowo wypelnione kupony
konkursowe wymienigiac m-c XII2001r, Sposrod wszystkich
wylosowano szczesliwy nalezacy do Stanistawa Jasinskiego
z Grybowa.

Druga zagadka byla chyba trudniejsza, jako. e prawidiowych
odpowiedzi nadeszio do Redakcji znacznie mnigj. Tym razem
szczescie usmiechnedo sie do Grzegorza Igielskiego z Bialej
Wyznej, ktory podal Xl wieczny, niemiecki rodowdd pojecia
Jburmistrz” — .wyiszy urzednik miejski — glowa miasta”. Po odbidr
nagrod prosimy Zgiaszac sie w sekrelanacie rzedu Miejskiego,

Holejna zagadka KURIER'a dotyczy powszechnie znane
i szanowane] firmy grybowskig), a mianowicie Spdldzielni
Handlowo-Produkcyjnej SKLADNICA w Grybowie | brzmi: Jak
nazywal sig pierwszy Prezes grybowskiej Spokdzielni?

KUPON KONKURSOWY KURIERA GRYBOWSKIEG D.

Irmie
i nnwisko: |

Adres

Odpowieds:

thdpowiedzi prosimy proesylad na Adres Redakcji:

Redakcja KURIER GRYBOWKI™
Agencja Impresarvino-Promocyjna PEGAZ-BIS
33300 Nowy Sgcx, ul. Narutowicea 3, skr. pocet. 121
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Zdrowym byé...

Zgodnie z deklaracjy 2lozong Panstwu w numerze 3(18) KURIER'a
GRYBOWSKI'ego — wracamy do analizy zdrowej diety. Czynimy to
2 tym wigkszg radoscig, 2e po ostainim wydaniu -nv 4(19)- w kfdrym
fen femat” po prostu sig mie zmiescd, ofrzymalismy wiele telefondw
Z pytaniem _dlaczego?” przerwalidmy cykl, A wiec....

Biatko rodlinne zawarte w zbozach, grochu, fasoli, bobie, orzechach,
grzybach czy pylku pszczelim nie roini sie wartosciowo od biatka
migsa, drobiu czy nabiab. Kakdemu jednak spoiyciu miesa
lowarzyszy stres metaboliczny prowadzacy do  okreslonych
objawdw chorobowych, rokme manifestowanych w zalednosci od
wigky, stanu zdrowia czy Zaawansowania choroby. Z reguly rzadko
kojarzymy te objawy ze spoiyciem migsa, a sa one nastepujace:
uczucie sennosci, ostabienie, wysypki, Swiad, zaczerwienienie
twarzy, bezsennost, bole glowy, 2oladka, zaparcia. [.../ Inne objawy
wsirzasu melabobcznego to przerost gruczolu  krokowego,
zaburzenia miesiaczkowania, obrzeki | znieksztalcenia stawdw,
suchosc skory, oslabienie wzroku, drienie rak i powiek, zatkanie
nosa wydzieling, oblozenie jgzyka, niemdly zapach z ust, poty,
wypadanie wlosow, obnizenie odpomosci organizmu i czesle
infekcje. Negatywne skutki spoiywania miesa zwielokrotnia ich
konserwowanie, a naslepnie gotowanie lub smazenie. Jady gnilne
|ak kadaweryna, putrescyna, ptomaina, a takie produkly gnicia
| samorozkiadu jak amoniak, siarkowoddr, mocznik, kwas moczowy,
kreatyna, kreatynina, fenol, indol, skatol, krezol, przechodza do
bulionu w czasie golowania a akroleina dziatajaca rakotwérczo do
migsa w czasie smalrenia w wyniku utleniania tuszczu, Aby
ograniczy¢ foksyczne dzialanie migsa nalely spolywad je
w stosunku 1:4 2 produktami roskinnymi np. 100 gram migsa na 400
gram produktow rodlinnych. Warlo jednak pamietad, 2e objawy
powyie] wymienione nie wyslepuja przy jedzeniu owocow, warzyw,
potraw z calego ziama, orzechow, pestek czy grzybow jadalnych.
Zdrowa dieta powinna by¢ lekkosirawna, a wiec pozbawiona
pokarmow diugo zalegajgcych w foladku, wzdymajacych, napojiw
alkoholowych, potraw ostro przyprawionych, marynal i uZywek.
Ukladajac jadlospis musimy zwracat uwage na zachowanie tzw.
rownowagi kwasowo-zasadowe] organizmu. Bogate w  biatko
produkly spoiywcze sa kwasolwdrcze, poniewa z niekborych
aminokwasow zawartych w biafkach powstaja w organizmie silne
kwasy. Natomiast owoce | warzywa sg zasadotworcze, bo zawieraja
takie substancje mineralne jak azof, polas, waph i magnez i sluza
w ustroju do utrzymania rownowagi kwasowo-zasadowej, Whrew
pozorom takie owoce jak pomarancze i cylryny sa zasadolworcze.
Owoce | warzywa s3 bardzo wadnym skladnikiem diety dostarczajac
organizmowi nie tylko witamin i biopierwiastkow (szczegdinie zima
waine jest spoiywanie ckolo 200 gram warzyw | to w stanie
surowym), ale wykazujg rowniez dziatanie terapeutyczne. | tak
jablka, a wiasciwie zawarte w nich pekiyny dziafajg gojgco na
owrzodzenia blony Sluzowe] Zodadka | podobnie jak  banany
i Ziemniaki dzigki skrobi zmniejszaig ryzyko wystapienia raka jelita
grubego. Banany ze wzgledu na zawarty w nich magnez zwigkszaja
lakie odpomost na stres | normalizujg prace serca, Gruszki
wykazuja dzialanie deloksykacyjne w odniesieniu do metali ciezkich
(olow, rtec) ubatwiajac ich ewakuacie z organizmu. Grejpfruit cbniza
stgzenie cholesterolu we krwi, a czerednia dzigki dulej zawartosci
polasu oraz fatwo przyswaalnych weglowodandw jest wskazana
w chorobach ukladu krakenia. (c.d.n)

Od redakayii;
W okresie swiatecznym - uwzgledniaiac fradycyine walory kuchai

poiskief — 7 pewnoscig zastosowanie wskazan dokfora Jerzego Galf
mie bedzie rzeczg fatwa...iwp)

Jerzy Gala Zdrowym byé”

KURIER GRYBOWSKI

Al-x "LHF

Nocami zbieram
butelki w $mietnikach

Wiele razy widzialem Iludzi grzebiacych w  smieciach.

Zartobliwie nazywalem ich ,nurkami”. Jednak gdy w mojej
rodzinie pojawil sie glod, sam zaczglem to robié,

Mam 43 lala i mame szanse na lepsze Zycie. W zasadzie
pogodzilem sig z tym, 2e dwie rece to dzi$ za malo, 2eby do czegos
dojst. Licza sig uklady, miodosé, kwalifikacie. Zaden 2z tych
warunkdw mnie, niestety nie dotyczy.

Zong poznalem 18 lat temu. Mialem wiedy niezla prace. Bo
kiedys zaopatrzeniowiec w fabryce to byl klos. Sam dyrektor wokol
mnie na paluszkach chodzit | zwracal sig do mnie: panie Stasiu.
Jezdzitemn w delegacje po calej Polsce. Z czasem wénod
kooperanidw mialem takie znajomosci, 2e dla mnie zawsze znalazho
sig to, czego polrzebowalem, Kiedys, pamigtam, produkcja o malo
co nie stangla, bo pekl nam pas transmisyjny, A tu jak na zloc,
nigdzie nowego. Pojechalem do Kalisza. W osrodku rolniczym
pracowal maj znajomy, klory miat u mnie diug wdziecznosci -
pomoghlem mu zalatwic waing sprawe. Mowe mu jak jest, a on, Ze
riie ma problemu. Tacy kiedys ludzie byl!

Gdy nastepnego dnia przywiozlem do zakladu zdobycz,
dyrektor mnie prawie na rekach nosil. Byta premia, wezasy nad
morzem. Dobrze nam sie wiedto. Teresa, moja Zona, pracowala
w kadrach, Krotko, bo zaszla w ciaze i lekarze trzymali ja kilka
tygodni w szpitalu. Na gwiazdke 1979 roku szczesliwie urodzila nam
blizniaki, Kasie | Slawka. Mieszkaligmy wiedy katem u rodzicow
ony,

Jasne strony pracy na czarmo

Jak wybuchla Solidamosc”, od razu zapisalem sie do zwigzku.,
Nawet w strajky bralem udzial Dostalidmy mieszkanie
w kwaterunku. Male, ale swoje. Nikt juz nosa w nasze sprawy nie
wiykal. Juz wiedy brakowalo pieniedzy. MySlalem jednak, ie jakos
sobie poradzimy. Trzy lata poiniej urodzia sie Dominika. Zona do
pracy ju? nie wrocita. Opiekowala sig dzieémi, a ja kombinowalem,
jak sig dalo, 2eby te pare groszy przyniest do domu. Kolega mial
warsztal blacharski. Wieczorami dorabislem u niego .na czamo”
| jakos szho. Cos mnie jednak pewnego dnia podkusilo | zabrabem
z samochodu klienta radio. A przeciez wiadomo bylo, Ze zaraz sie
wyda. Cale szczedcie, Ze nie 2dazylem go sprzedaé. Kolega uprosil
klienta i ten nie zgiosil sprawy policji. Ale te dodatkows robote,
niestety, stracdem. fc.d.n/

Stanistawa H.
Whyshichal Wojciech Cheldchowski
zawyd.: Naj
Od Redakcji:
Nie przypadkowo  wydrukowalismy fe opowlesc  wiasnie

w swiglecznym wydanu KURIER a... Wszak okres fo szczegdiny...
Miajgcy rok, jak wynika ze slalyshyk - nie naletal do
najszczeshwszych dla wielu rodzin.. Wiele firm dajgcych
zatrudnienie zmuszonych zostalo do Wkwidaci dziafalnoscl. Inne -
szukajgc  oszczednosci  lakie przedply”  istolne  redukcie
zatrudnienia. Co to oznacza? Nikomu nie trzeba Bumaczyd.

Tym bardziej nalely zastanowic sie nad godnym w Zyciv
funkcionowamiem, nad wlasciwym BYCIEM CZLOWIEKIEM.
Rozejrzyjmy sig wokof siebie, byé moze obok, na wyciagniecie reki
jest czlowiek pofrzebufgcy pomocy... A mote kfog 2 Pansiwa sam
uprawia, Lib zna z doswiadczen innych, miekonwencionaing
sposoby .zarabiania pienigdzy” - chetnie o lym napiszemy! ek
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12proszen;,

[T FESTIWAL PIOSENKI TURYSTYCZNEJ
SPIEWAC KAZDY MOZE”

22.10.br w SF nr 1 w Grybowie odby! sie przytoczony w tytule
Festiwal. Szczegolowo o celu i zasadach uczestnictwa w fef
imprezie pisalismy w poprzednim KURIERZE.

Organizatorki Festiwalu - Grazyna Orlewicz i Barbara Obrzut -
majg peine prawo do satysfakcji, jako Ze w pordwnaniu z rokiem
ubleglym znaczaco powiekszyla sie  liczha  uczestnikow
(2001-185 os,; 2002 - 253 0s.). W grupie uczestnikow odnotowano
Zespoly z przedszhkoli, szhéd podstawowych, gimnazjow, szkdd
srednich oraz 12 $piewajacych rodzin z powiatu gorlickiego
i nowosadeckiego. Podobnie jak w roku ubieglym, takze obecnej
edyejl imprezy gosciny udzielit dyrekior SP nr 1 w Grybowie Jan
Jieba, ktory zostad wyrdiniony medalern ufundowanym przez
Naczelnika Krynickiej Grupy GOPR M. Wialra, a klory lo medal
Zainteresowanemu wreczyl Andrzej Matuszczyk v-ce przew. Komisji
Turystyki Garskie] ZG PTTK w Krakowie.

Patronat medialny nad imprezg sprawowali DZIENNIK POLSKI
i RADIO PLUS, a godémi honorowymi imprezy byli; v-ce przew.
Komisji Turystyki Gorskiej ZG PTTK w Krakowie mgr ini.
AMatuszezyk, ks, Pralat Adam Kazmierczyk kustosz Muzem
Dekanackiego w Grybowie, dyrektor LO w Grybowie dr Kazimierz
Solarz, dyr. Bwra Oddzahu PTTK w Godicach Mieczystaw
Cyrkowicz, instr. Ds. turystyki Oddzialu PTTK w Gorlicach Barbara
Sawczyn, v-ce przew. Zarzadu Oddzialu PTTK w Gorlicach Andrzej
Piecuch, autor ksiazki Nad Sekdwka’.

Ponadto, impreze swoja obecnoscig zaszezycli przewodnicy
z Oddzialu PTTK w Gorlicach.

Wystepy konkursowe ocenialo jury w skladzie: Teresa Przetacznik,
Zohia Wysowska, Karina Budzyk, Mirostaw Kawa i Stawomir
Trochanowski.

Ostalecznie punklowane migjsca w poszczegdinych kategoriach
zajeli:
* Kategoria zespolow przedszkolnych:

| migjsce - zespol BLAWATEKI z Florynki,

I migjsce - zespdl KROPECZKI 2z
Samorzadowego w Grybowie,

Il migjsce - zespid KRASNOLUDKI
Integracyjnego nr 4 w Nowym Saczu;

=  Kategoria solistow w wieku przedszkolnym:
| migjsce Kinga Chruglicka z Przedszkola Integracyjnego nr 4

w Nowym Saczu,

Il miejsce Bartlomiej Serafin z Przedszkola Samorzadowego
w Grybowie,

Il miejsce Szymon Sekuta z Przedszkola Integracyjnego nr 4

Przedszola
z Przedszkola

KURIER GRYBOWSKI

* HKategoria zespolow szkol podstawowych (ogolem
uczesiniczylo 19 formacy):
| miejsce zespdt WESOLE NUTKI z Kaclowej,
|l migjsce zespad STOKROTKI z Kofa PTTK nr 2 przy SP nr 1
w Grybowie,
Il migjsce zespd TECZA z Grodka;

= HKategoria solistow ze szkdl podstawowych:
| migjsce Urszula Ogorzatek z Siolkowe;,
|| migjsce Monika Krok ze SP nr 1 w Grybowie,
Il migjsce Piotr Osika z Kasiny Wielkie)

*  Kategoria zespotow gimnazjalnych:
| migjsce zespot SYNKOPA z Siotkowej,
Il migjsce zespot RONDO ze Strdi,
Il migjsce zespdt ROZSPIEWANE TRAMPY z Mszany Dalnej;

*  HKategoria solistow gimnazjalistow:
| miejsce Justyna Nowak z Uscia Gorlickiego,
Il migjsce Aneta Pulo z Kasiny Wielkiej,

=  Kategoria zespotow ze szkdl srednich:
| miejsce ex aequo zespoly INITRUM i@ WEZEL z MOK
w Goricach,
Il miejsce zespdd HEJA 2 MDK w Gordicach,
Il migjsce zespdl FORTISSIMG z MDK w Gordicach;

= Kategoria solistow ze szkol srednich:
| migjsce Magdalena Berganska z LO w Grybowe

»  Kategeria rodzin $piewajacych: .
| migjsce ex aequo rodzina BERGANSKICH z Siolkows,
rodzina MATULOW z Kaclowe| i rodzina LUKASZYKOW
z Losia,
Il migjsce Dominika LABEDZKA | Krzysziof FRANCZAK
z Mszany Dolnej, _
Il miejsce rodzina MATULOW z Grybowa.

scenografie do imprezy przygolowaly panie Gratyna EBlicharz,
Barbara Obrzut, Zofia Gruca, Bolena Marciniak oraz miodzie:
z Kola PTTK or 2 przy SP nr 1 w Grybowie,

Profesjonalng techniczng obsluge festwalowi zapewndl Kamil
Madon 2 MDK w Grybowie.

W organizacie i realizacje przedsigwziecia angazowali sig wszyscy
nauczyciele SP or 1 w Grybowie, a lakie mamy czlonkiow Kola
PTTK nr 2 panie Malgorzata Kruczek, Mara Tarasek | Mana
Czaplinska oraz miodzie: dziatajaca w Kole.

Slowa uznania nalela se rowne? Szefostwu Kuchni SP nr 1 -
glownie za zurek, kiory ,podbil” serca i zachwycil podniebienia,

W mieniu wszystkich uczesinikow festiwalu gorace podziekowania
za posrednictwem KURIERA organizatorzy skladajg sponscrom
przedsiewziecia w gronie kidrych znabeili sie: Apteka ADMA
i PANACEUM w Grybowie, Bank Spéldzielczy, Cenfrum FIATA
2 Sekula, FHU KOSTER TL HKostrzewowie, GP SADECK]
BARTNIK AL. Kasztelowiczowie w Stroach, ELEKTROSPRZET
p. Przybylscy z Gorlic, Dyrekior SNZOZ BOMED A Bojnarowski,
Redakcja DZIENNIK POLSKI, FH SORTPOL C.K. Wierzchanowscy,
AA. Matulowie, FHU MASKOR AB. Madlakowie, FUTUREX-BS
A.T. Klementowscy, Kancelaria Notariaina, Kosmetyki BODZIO
B.Swigs, Kwiaciamia H.Gruca, MMotyka, Pizzeria W.Wisniowski,
M. Gawrys, Radio PLUS, Salon Fryzjersin M.Kamirfiska, Sklep
Migsno-wedliniarski  J Wiejaczka, Sklep Chemia Gospodarcza
L. Obrgbska, Sklep Spoywczo-Przemysiowy |.Szeligiewicz, fcd.n./
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Zakiad Masarski D.D.Porgbowie w Nowym Saczu, Filia w Grybowie,
Sklep Spozywczo-Przemyslowy AAdamczyk, J.Kopemiak, Sklep
Wielobranzowy H.Wialr, Sklep Zelazny M.S Jachowiczowie, Sklep
SZAROTKA Mordarscy, Maczelnik Krynickiej Grupy GOPR
MMWialer, Prezes Kolei Gondolowej w Knynicy J.Luszczewski,
Prezes Fundacyi Pomocy Osobom Niepetnosprawnym im, QOjca Pio
w  Sirdzach SKogul, Dyrektor Centrum  Szkoleniowo-
Rehabilitacyjnego w StroZach - Z Fryczek, Zarzad Miasta Grybowa,
Zarzad Gminy Grybow, Zarzad SHP SKLADNICA, Zarzad
spoddzieini Inwabdow KARPATY, Zarzad | Dyrekior Biura Oddziahs
PTTK w Gorlicach, Prezes Zarzadu UZDROWISKO WYSOWA.

FESHIWALOWE ECHA

= |mpreza piekna, ambilna - dla miodziezy pouczajaca, a dla
PTTK w Gordicach chwalebna. / A. Matuszczyk V-ce Przew.
KTG ZG PTTK w Krakowie:;

= Jest lo impreza, klora propaguje fturystyke | wylwarza
niepowtarzaing atmosfere. /M.Cyrkowicz Dyr. Biura Q/PTTK
w Gorlicach;

= W sloneczny dzien Duch Gér" zszedl ze szlaku do Grybowa,
Oby takich dni bylo wiecej. /A Piecuch V-ce Prezes 20 PTTK

w Garlicach

= Chwilo trwaj... /B.Sawczyn instrukior ds. turystyki QIPTTK
w Gorlicach;

» Ciekawa, mia wnpreza., Szczes¢ Boze. fks.  Adam
Kazmierczyk;

= Turystyczna impreza, gralulacie dla organizatorow za pomys
| wytrwalost /K _Solarz Dyr. LO w Grybowie;

= Almosfera wspaniala na dlugo zapadnie w pamieé. [Zespdl
Flacowek Dswiatowych w Kasinie Wielkiej;

* Imprezka na calego! Tak trzymajcie - spotkamy sie za rok -
zurek byt pyszny. Marta z Mszany Dolnej;

= Atmosfera serdeczna - furek pyszny. /Szkola Podstawowa
w Ropie;

* Na pewno z przyjemnoscig tu wrécimy. Zespdl INITIUM
z MOK w Gorlicach;

= Dzigkujemy za wspanialy atmosfere i przyjecie. /Rodzina
Matubow z Kaclowaj;

= Wyratamy swoj podziw za wspanialy organizacie imprezy.
[Rodzina Lukaszykow z Losia;

=  BawliSmy sie Swietnie, czest”. /wdzieczne przedszkolaki
Z Przedszkola Integracyjnego nr 4 w Nowym Saczu;

Do zobaczenia Przyjaciele — uczynimy wszystko co w naszej mocy
aby Was znowu goscic!

Organizatork festiwalu:

Grazyna Orlewicz i Barbara Obrzul

KURIER GRYBOWSK

XI-XI1 2002

Kuner Grybowski gralule iniciatorkom przedsigwziecia oraz

wszysikim organizatorom | wspdlorganizatorom imprezy, kora
poZytywnym - 0 fudziach, muejscu | wydarzeniu - echem wykracza
daleko poza granice Grybowa. Promogia zapewne jest fo
Znakomita, a 2e przy okazji rodzg sie przyjainie... - tym lepigj. (red)
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U CUKRZYKOW
W GRYBOWTIE

W dniu 11.08.br. odbylo sie kolejne szkolenie czionkow Kota
Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w Grybowie, prowadzone
przez dr Janing Paszkot, specjaliste diabetolega. Tematem
szkolenia byly powiktania w cukrzycy.

Dr Janina Paszkol w sposéb bardzo przystepny przyblizyta nam
tragiczne w skutkach powikiania cukrzycy.

Absolutnie nie wolno nam dopuszczat do powikian i ich nastepstw
przy lej groinej chorobie. Pomocy | radg w lej mateni stula
cukrzykom lekarz i pielegniarka zajmujace sk sprawami Cukrzycy
w Grybowie oraz Zarzad Miejscowego Kota PSD w Grybowie, kiore
swojq siedzibe ma w Przychodni Lekarskiej na ul. Kosciuszki 17,
|| pigtro.

W szkoleniu swdj udziat miat rdwniet dr Artur Szulborski, kiory
przyblizyt nam poirzebg postugiwania sie glukometrem w trakcie
choroby. Pokazat nam najnowoczedniejszy glukometr XX wieku,
ktory posiada okolo 400 pamieci z dokladnym pomiarem cukri we
krwi, oraz date | g»::u:izlna Dﬂrﬂlaﬂ.l

W spotkaniu  uczesiniczyli czionkowie Kola PSD  oraz
zainterasowane tym spotkaniem osoby,

Wszystkim sympatykom, darczyficom i czlonkom Kola F‘alskuagn
Stowarzyszenia Diabetykow w Grybowie, wesolych Swial Bozego
Marodzenia oraz Szczesliwego Nowego Roku 2003 sklada
ZLarzad Kola
Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow w Grybowie

i poparte szczerq modlitwq w infencji zdrowia
i rychiego powrotu do domu i ﬁmfhcﬁ
przyjaciot - prrekazac sie osmiela z prosbq
o przyjecie
w imieniv Redakcji Kurier'a Grybowskiege

. l Elzbieta Lesniak-Pietruchowa
L5,

mey o szybki powrdt takZe do naszej Redakeji.

KURIER bez Ksigdza artykulu

Z pewnosciq jest niepefny.. Jestesmy x Ksigdzem
naszymi mysiami | z caly Zyczliwosciq serc naszych.

Spéldzielnia 5'5-1
Handlowo-Produkcyjna 208
SKLADNICA

w Grybowie — Rynek 1, tel. 445 02 51
prowadzi sprzedaz {rowniez na raty)

w swoich placowkach, sklepach | magazynach

artykutow spozywezych
artykutow przemystowych
srodkow do produke)i rolne

Szcregdinie polecamy
pieczywo i wyroby ciastkarskie

wiasne| produkcji 2 Piekami przy ul. Kosciuszki, tel, 443 02 57

Zapraszamy

KURIER GRYBOWSK| Gazeta Lokalna Miasta Grybowa
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